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書名：一千隻紙鶴                              出版社：新自然主義 

作者：  艾琳諾‧可兒                          譯者：管家琪 

文章題目：一千隻紙鶴讀後感想 

閱讀心得：  

    第二次世界大戰前，日本偷襲美國珍珠港導致美國非常憤怒，於是就在日本廣島投下了原子

彈想結束這場戰爭，故事就這麼開始了。 

十二歲的禎子原本是個十分健康、個性活潑熱情、熱愛跑步的小女孩。她的家庭雖然不是很

富裕卻十分甜蜜美滿。 禎子每日掛在嘴邊的話語總是「會有一天，我要跑的跟風一樣快」。然而，

廣島地區人們心中的夢魘－輻射病，卻悄悄進入禎子的身體， 也改變了她的生活，她不能再上學，

不能再跑步，還要留在醫院孤獨的面對死亡的威脅與恐懼。就在禎子悲傷沮喪的時候，她最好的

朋友--千鶴子來探望她了， 好友摺了一隻金色的紙鶴送給禎子，並告訴她有關於「一千隻紙鶴」

的傳說。 傳說中，「每一隻紙鶴都可以活一千年，生病的人只要折一千隻紙鶴，神仙就會實現他

的願望，並幫助他恢復身體的健康」，禎子聽了這個傳說後重新燃起了對生命的希望，於是她很

努力的折紙鶴，希望能摺到一千隻紙鶴，可惜天不從人願， 死神的腳步比禎子摺紙鶴的速度快了

些， 當她摺到六百四十四隻紙鶴時，就帶著家人與同學的祝福，安詳的閉上了眼睛，永遠沒有再

醒來…… 

    當我拿到這本書的時候，原以為這是本很無聊的書，但看著看著，我眼淚忍不住成串的掉下

來，好多的感觸和感動在我心中，生命是多麼可貴，有多少人想活下去卻沒辦法，可還是有人不

愛惜生命，動不動就鬧自殺， 完全不想想這樣會讓愛他們的家人朋友有多傷心，這樣太自私了。

書中的主角禎子就算被血癌折磨得痛苦不堪，她為了不讓父母擔心總是自己默默對抗著病魔加在

她身上的痛苦， 她為自己造成家人的傷痛而難過，她把希望寄託在摺紙鶴這個動作上，每折一隻

紙鶴，她的康復希望就多了一分，每隻紙鶴都表達她對生命的熱愛， 禎子真的好勇敢呀！ 

    這本書除了讓我對禎子的遭遇深深的感到同情之外，我更憤怒，那些下令轟炸日本的劊子手

看到這樣多無辜善良的人民家破人亡,失去健康，甚至這種毒素殘留在空氣中，讓還沒出生的胎兒

也得了血癌，延綿危害數十年，他們不會愧疚難安嗎? 媽媽說他們不是故意的，他們並不知道原

子彈的威力那樣強大，他們犯了知識傲慢的錯，他們也在極力彌補，也在推動世界和平，只是這

些已經太慢了，也挽救不了無辜的生命。相對於戰爭的殘酷無情，這本書中充滿著濃濃的愛，包

括了家人溫暖的愛、同學們關心的愛，以及禎子對生命中的熱愛。假如紙鶴的傳說是真的，我願

意折一千隻兩千隻甚至三千隻也沒關係，我希望永遠不要有戰爭， 永遠不要有災難， 希望大家

都能平安快樂，並且珍惜我們擁有的幸福。 
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