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書名：牧羊少年奇幻之旅                  出版社：時報出版 

作者：保羅‧科爾賀  Paulo Coelho          譯者：周蕙玲 

文章題目：追尋天命─牧羊少年奇幻之旅 

閱讀心得：  (請從下一行開始打字) 

  這是牧羊少年聖狄亞各追尋天命的故事。他放棄成為神父的路，毅然走上牧羊之旅，只為了

見識各地風土民情。一天，他在一座廢棄教堂內的無花果樹下做了一個夢，夢中指引他，到金字

塔便能發現寶藏。他一度懷疑夢的真實性而去解夢，因此得遇撒冷之王 ── 一位出世的智者。

老國王告訴他：「每個人年輕的時候，都知道自己的天命，在那時候，雖然每件事都清晰不昧，但

他不會畏懼渴望生命中任何會發生的事物。然而，隨著歲月流逝，一股神秘的力量將會說服人們：

不可能完成自己的天命。」他又說：「這股力量看似負面，實則引導你去完成你的天命…只要你真

心渴望一樣東西，就放手去做，……當你真心渴望某樣東西時，整個宇宙都會聯合起來幫你完成。」 

這段話不禁使我聯想到現代父母。他們總在孩子幼小時，一再告誡孩子，要立大志，長大後

成為律師、醫生之類，才是正途云云。孩子原本幼小心靈中的「平凡」心願，像是當藝術家、木

匠……等念頭，都在大人的告誡中漸漸被吞噬得蕩然無存了。誠如書中所說：「他們開始相信別人

怎麼想比天命還重要。」終其一生庸庸碌碌，數十年如一日。但內心的渴望從未斷過。在午夜夢

迴時，兒時的夢想又清晰的浮現在腦海中，卻早已失去放下一切、任意追逐的勇氣，就這樣抱著

遺憾直到老死。但是真正能完成天命的人，總能不畏世俗的眼光，一心一意突破種種難關，不害

怕失敗，就算為了理想犧牲性命也在所不惜。就像流星般劃過人間，雖然存在的時間短暫，卻放

出最璀璨亮麗的光芒，而剎那芳華，都將永存人心。 

    人生如夢，到底來這紛擾的紅塵走一遭，為的是什麼？相信這是眾人心中深埋的疑團。這本

書，平靜如歌，但一字一句，如暮鼓晨鐘衝擊我內心靈魂深處，像一位慈祥的長者，只是向你敘

述最淺顯易懂的事物，但在這些事物背後，總隱含無數奧妙哲理，讀了本書後，心中的「疑團」

一定能得到最好的解答，並為這些精闢的道理所懾服。 

    這本書告訴我一件最重要的事：「永遠不要放棄夢想；沒有一顆心會因追求夢想而受傷，因為

追尋過程的每一刻，都是神和永恆的邂逅。」人們不敢掙脫塵世的束縛，任意追尋夢想，都是因

為害怕失敗、害怕改變現狀，怕追尋之旅上遍布的荊棘，會使自己傷得體無完膚；怕孤注一擲的

結果到頭來一場空。但何需擔心呢？正如書中所說：「人不需要恐懼未知，但看你有無能力去追求

自己的需要、渴望。」是啊！只要你充實自己的能力，懷抱無限希望、愛與勇氣，立定目標，就

能展翅高飛，飛向屬於自己的一片天。 
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