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書名：米雅的神奇布偶                          出版社：文房文化事業有限公司 

作者：張嘉文                                  譯者： 

文章題目：聽見微笑的聲音 

閱讀心得：  (請從下一行開始打字) 

「你在說啥？」小米雅的耳朵漸漸聽不見了，沒有人發現，每天忙於養家糊口的父母也沒發

現。聽障使得米雅的成績一落千丈，更被班上同學欺負和歧視。無法和別人溝通，讓她變得膽怯

和自卑，被同學孤立，生活孤單又寂寞，心靈陷入更深更深的悲愴。 

直到有一天，她的鄰居艾迪送她一隻神奇的無尾熊布偶，名字叫「米魯」，它可幫助米雅，聽

見外界的聲音，而且也可以神奇地聽見大家內心的聲音，更不可思議的是它會說話，與米雅心靈

相通。藉助米魯的幫忙，米雅嘗試與同學們溝通相處，並學會了愛和寬容，原諒了同學的過錯，

盡去前嫌。重新找回自信心的她，又變成一位活潑開朗的小女生，大家都喜歡她。 

這個故事給了我一個啟示，那就是「圍牆不只防止別人進來，同時也防止自己出去。」樂聖

貝多芬才三十歲時，曾因失聰而意志消沉，一度寫下遺書，自殺的念頭一直圍繞在他的腦海裡。

但是他那堅強的生命力與創造力，戰勝了死神，最後寫下了無數膾炙人口、撼動人心的樂章，供

後人聆賞，尤其第九號交響曲「合唱」更撫慰了無數破碎的心靈，振奮了人心。另外，海倫．凱

勒一歲多時失去了聽力和視力，只能在黑暗與寂靜中摸索，卻因家長的關懷和老師的教導下，不

屈不撓地克服困難，最後有了大成就，並奉獻自己，終身致力於服務殘障人士， 鼓勵他們殘而不

廢，走出生命的幽谷。      

在學校裡，每班多少會有像米雅一樣弱勢的同學。如果我們拒絕幫助他們，孤立他們，將會

使它們退入更深的挫折感裡。人性本善，如果我們能處處為別人著想，適時伸出關懷的雙手，幫

助他們，也許我們的一小步，會是他們人生一大步的動力。 

這次的聽障奧運，聽他們震撼人心的鼓聲，看他們多采多姿的舞蹈，彷彿聽見他們微笑的聲

音，還有運動中，爭冠軍，捨我其誰的運動精神，更一再證明了「天生我材必有用」的道理，當

我們帶著有色眼鏡看別人，別人也會帶著有色眼鏡看我們。大家從小就要學習尊重、包容、體諒、

關懷別人，千萬不要以貌取人。拆掉內心的圍牆，摘下有色的眼鏡吧！     
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