
如果可以，我會選擇牛生肖

     十二生肖是對中華文化影響深遠的傳統風俗，相信每個人都聽說過流傳已久

的民間故事：老鼠的狡詐、貓的遺憾、牛的遲鈍等相關情節，這些故事背景再

耳熟能詳不過，人呱呱墜地的同時，也決定了自己所屬的生肖。然而，假使能

選擇，我會挑選何種生肖呢？是選擇原本的，還是從未接觸且不熟稔的生肖？

最後，我心裡的答覆是……。

     民俗故事裡敘述著：「老鼠坐上牛的背，並告訴牛，自己只是搭個便車，順

路過河，抵達對岸後必定讓牛先走到終點。可老鼠非但不誠實，還於抵達後跳

下牛的背，逕自奔向終點線，只想拿第一的鼠，讓緩緩爬上岸的牛成為了第二

名。」   

    每當年幼的我聽完這段，總有種替牛感到氣憤的心情！牠分明如此善良，一

片好心卻被損人利己的老鼠給蹧蹋，好心沒好報的下場……難道善良是應該被

人利用的？人的世界是否也是如此？幼時的我因這些令人不解的問題，導致自

己無法習得牠那純真善良的性格。

     直至長大，才發覺我想仿效牛的善－－既儉又勤！故事跟現實畢竟不同，大

多數人會因某人善良的舉動，進而去做出影響更多人的善事，如蝴蝶效應般擴

散著；僅有少數人往往利用他人以達成自己的最終目的，如同故事中的老鼠。

但我相信，只要透過一個人持續的善心，便能使更多人得到助益，無論何時、

何地，愛和善心都能永遠傳播，因為這是人心裡，源源不絕、不曾消失的底蘊。

     我曾在柏油路旁的農田見過牛，是頭協助農夫犁田的黃牛，牠帶給我一種辛

勤、努力不懈、付出勞力的溫和，不求回報只求溫飽，似乎享受在農田安分的

時光，並等待著下一次收割作物後，與農夫再次合力耕田翻土。我所憧憬的，

便是這種勤奮不倦怠的精神。

     我心裡的答覆是……我想選擇牛成為自己的生肖。牠勤懇且善良的個性是我

所欠缺並心羨不已的，牠貫注心力、幫助他人的作為，踏實地過完將來的每一

天，或許動作緩慢、體態些許豐腴，可在我眼中，牠是最特別、最勤奮的動物。

     傳統文化和民俗故事千年流傳，每個生肖特質不盡相同，在我們日常生活中

亦是不可或缺的。當我探索生肖的歷史和文化時，感受著其中具有的象徵與元

素，這些古老動物的符號意義，幫助我們預見和理解人們的行為模式，甚至是

日常生活中的趣味參考指南，饒富興味。


