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失去

        如果有天被問到「失去」的定義，你會最先聯想到什麼？是曾經相愛的戀人？是已經過世的親

人？還是曾經那天方夜譚，如今卻落空的理想？對我來說，「失去」一詞有些抽象。是你我無法定

義的，是沒有正確答案的。它是一種損失？一種收穫？還是一種成長？或許，問題的結論根本沒法

揭開。

        將故事的琴弦撥回那年冬天，依稀記得那天是個寒冷淒涼的夜晚。聖誕節的前夕，街上充滿各

式各樣的擺飾，讓繁忙的城市顯得格外溫暖，有人情味。剛結束晚自習的我，拖著疲勞的身軀，坐

在廣場的椅子上。這時手機突然跳出一則訊息，是個女孩。那時我沒有多想，覺得只是多交個朋友

罷了。就這樣，經過一個晚上的聊天，我們認識了彼此。原來，她是和我同一所學校，同一間補習

班的學姊。幾天後，在校門口第一次面對面交談。在那之後我們漸漸融入了對方的生活圈。我們一

起聊天、一起吃飯、一起談心。每當生活中的事態異常之時，除了家人們的關心及鼓勵，她總會第

……一時間和我對話，關心我的狀態。這可說是除了家人以外最大的溫暖了吧。但過了一陣子 我們

的關係出現了轉捩點。

        我們因為對彼此的不信任大吵了一架，後來陷入了冷戰。原有的談笑風生，不幸的成了封塵在

心底的回憶。這樣的局面持續了三個月，彷彿過了三個世紀那麼久。在畢業季的前一個月，我收到

了睽違已久的那則訊息。「是她，真的是她。」我在心裡告訴自己。我們同樣聊了整晚的天，彷彿

剛認識般的新鮮。但不如預期的是，三個月產生的隔閡，讓我們無法回到從前的樣子。只有雙方才

清楚知道，回不去了，卻依然記得，我們曾為了各自的理想一起互相扶持、共同努力的那段日子。

時光飛逝，那天是學校的畢業典禮。代表著她將展翅高飛離開一起相處的地方、代表著我們不會天

……天見面，更代表著 時間到了，該分道揚鑣了。或許不會再頻繁聯絡，或許不會再收到那溫暖的

關心，或許那份歸屬感，將消失在茫茫人海之中。不會有如同連續劇裡的「未完待續」。

        人生中，失去、悲傷和遺憾，都是常態。真的失去了嗎？也許這是上天給予你的一份禮物。只

有這樣，才能迫使你在逆境中成長。人們總是思考如果一切可以重來那該有多好，卻忘了面對無法

反轉局勢的現實。這也象徵著失去的定義嗎？這個問題的答案，始終是個謎。幸運的是，「它」雖

然帶來了傷痛，卻也帶來了收穫。 
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