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在這個世界上有許多形形色色且獨一無二的人，如何和各種不同個性的人相處也是我們
從小到大的一門課題，在和他人相處時也許會遇到個性互補的；想法類似的；喜好雷同
的等等，但不是所有人都和你十分合拍，有時候就是會遇到自己所討厭的那個人。

        小時候我有一個很討厭的人，我不喜歡她不拘小節、大大咧咧的樣子，我認為這樣

太過輕浮、隨便，所以有一次老師將我們兩人分在一個小組進行團體活動時，我都不讓
她參與討論亦或是提供建議，因為我主觀的認為她無法勝任任何工作，只會將事情全部
搞砸。

        但我這種將她徹底排除在小組以外的行為被老師看到了，老師將我單獨叫出去並詢

問我這麼做的理由，當時我告訴老師我只是討厭她又沒有做錯什麼，老師語重心長地告
訴我說，我們確實可以去討厭一個人，但是我們依然不能去欺負她，況且有時候我們只
是不夠了解她罷了，因為每個人都有屬於自己與眾不同的閃光點。

        從那之後我開始嘗試和她相處，並意外發現她其實是個真性情且非常豪爽的人，和

她相處起來非常輕鬆愉快因為她不會將情緒埋藏心裡，而是坦率的告知對方她的想法，
同時她也是一位不折不扣的運動健將，籃球、羽毛球、桌球等樣樣精通，我時常在學校

的榮譽榜上看到她在體育競賽中大放異彩的捷報呢!

        我們在人生的道路上不可能一輩子都會遇到你所喜歡的人，當遇到一個相處起來不

是哪麼融洽的人時，不要急著討厭他，而是要努力去欣賞和發覺的優點，即使你依舊沒
有發現他的優點，也不要因此而去影響別人的看法，畢竟每個人都有屬於自己的看法和
選擇。

        81933簡君芮


	面對討厭的人 - 2023第1期 佳作 內壢國中 簡○芮
	- 8年級19班


