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討厭一個人的原因有很多種，有可能是因為他獨樹一幟的興趣愛好我們無法接受；有可
能是他和我們不同的生活習慣；有可能是他面對事情的態度令我們無法接受。討厭一個
人的原因有很多種，但大部分都是源自於別人和我們的諸多不同。

        在毫不留情的向大地照射的陽光洗禮下，我們從懵懂無知的國小生變成漸漸成熟的

國中生。雖然見到新同學時大家都興高采烈，恨不得馬上和所有人變成朋友。但當時間
一久、大家都互相熟悉時，卻有一個人在熱鬧的班上顯得格格不入，他就是我最討厭的
人。他考試總是名列前茅，也十分好學，但也因為這個個性導致他對分數斤斤計較，常
常因為分數和老師同學起爭執。我討厭他更大一部份是因為他絲毫不在意自己的衛生習
慣，他做任何事都不在意別人的想法，我行我素，頻繁的做出讓眾人詫異的舉動。久而
久之，我對他都懷有敵意，不願意和他互動。

        直到有一次實驗分組，我竟然和他被老師分到同一組。實驗時，我都自顧自的，一

心只想趕快完成。但他突然提出想和我討論的要求讓我措手不及，只好心不甘情不願地
答應。過程中我發現他其實做事十分細心，討論時也不像我所想像的那般冷漠，反而不
斷的詢問我的想法，和他在我心中的形象截然不同，這也慢慢的打破了我對他築起的心
牆。他對分數斤斤計較其實是因為他家人對他抱有巨大的期望，對他的成績十分要求。
頻繁的做出讓眾人詫異的舉動其實是因為他沒有朋友，希望藉此引起大家對他的注意，
但沒想到反而造成反效果，讓大家離他越來越遠。

        他在接下來的日子裡也慢慢改善他的衛生習慣，也主動去認識班上其他同學。他也

逐漸從班上大家不願意靠近的人，變成和大家熟識的朋友。他為了交到朋友，改變自己
長久的習慣，也學習如何和別人相處。這樣的行為不但化解了同學對他的敵意，也結交
了很多知心的好友。我認為人生是一條漫漫的長路，途中也不免遇到自己討厭的人，但
只要我們將先入為主的想法去除，用交朋友的心態向討厭的人接近，也許就可以發現他
不為人知的一面。
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