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辛酸的淚滋養了晶亮的果；幽深的怨成全了深遠的願；抱憾的恨洗禮了綺麗的愛，世間
的美往往誕生於不堪的醜陋，並成為極致的美。

       完美，是許多人窮極一生追尋的目標，但是許多人花了一輩子，才領悟到無懈可擊

的完美只是空中樓閣。拼命追求完美時，人往往忽略了，並非完美才是美好的，假如沒
有缺憾的過程，沒有失敗的經驗，就不可能一點一滴逐漸建構美好。有「終生義工」之

 稱的孫越爺爺曾說： 「我們這輩子該追求的，不是無悔的人生，而是去愛那個不完美
的人生。」面對本就不圓滿的人生，我們無須東躲西藏，只需坦然面對，最真實的自己。

       蓮花出淤泥而不染、玫瑰在生著尖刺的莖上綻放出繽紛的鮮花、仙人掌在布滿尖刺

的軀殼下充滿著生命之水，無數的例子，透露著萬物在不完美背後孕育出的美好彌足珍
貴；人亦如此，在沉痛的痛苦後更能激起頑強的毅力，進而創造更加不同凡響的人生，
一如司馬遷身受痛苦的宮刑後，並不放棄自己的理想，反而鼓起勇氣在他人譏嘲之下忍

辱負重，完成了千古名作?─《史記》。

      面對生活亦然，對於不完美的背後，要抱持著其將要孕育出迤邐的永恆完美的希望，

面對自己的不完美，要為能涵養出絢麗、與眾不同的完美而驕傲，看著生活所有的不完
美，便是凝視著往後的完美生活。

       籃球，對我來說是生活上的平衡點，是壓力及休憩的中點座標，國中一開始，打球

時我總吃虧於身高及體型，升上九年級，雖然彌補了身高的弱勢，但體型仍是個問題，
於是我努力精進球技、檢討自己打球的缺點、記住自己什麼地方做得不切實，努力練習
再練習，雖然會有不完美過程，但我深信這些練習終將帶來美好，這美好不一定是贏得
了什麼，而是我有自信能克服困難並追求更完美的人生。

       完美看來圓滿，卻是由不完美盪起的朵朵漣漪，蕩漾開來的，不僅僅是人世間制式

的成功，更多的是我們自己心中的共鳴：我可以不完美，但我一樣可以活出生命亮麗的
色彩。
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