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科技，是一個方便又危險的東西，你可以在網路上塑造一個完美的自己，但同樣的，你
也要承擔別人欺騙你的風險；你可以在網路上快速的獲得資訊，也要擁有分辨真偽的能
力，究竟什麼是真？什麼是假？在這個資訊量爆炸的時代，已經很難分辨。

    臉書、IG、抖音、Discord…，每個學生的手機裡至少會有以上一種通訊軟體，他們可
以讓交流更便利，但也會讓感情變得廉價，在網路上，只要說幾句話就可以認識、成為
朋友，甚至交往，可是一段感情建立的有多快速，毀滅的也有多快速。文字是沒有感情
的，在網路上聊天的常常發生「說者無意，聽者有心」的情況，所以在網路上很容易起
衝突，而且一旦封鎖，雙方連道歉的機會都沒有了，誤會只會越來越深，網路既可以拉
近每個人的距離，也可能讓朋友變的疏遠。

    某某明星、網紅又做了什麼，某某東西原來可以這樣用，這種標題會時不時出現在臉
書、谷歌上，其實這種文章多半是假消息、假新聞、農場文章或斷章取義的報導，可怕
的是，就算政府已經有專門的網站澄清假消息，但還是有人深信不疑。假新聞不只會混
淆大眾的視聽，更有可能造成網路霸凌，例如：有一位台灣駐日本外交官因為假新聞被
網路霸凌，最後導致他輕生。這樣的案例層出不窮，只是規模的大小，以及有沒有被大
眾重視而已。面對未知的新聞，人們該做的不是一味的跟風、轉發，而是好好的確認他
的真實性。

    科技是一把雙面刃，它帶來了便利的生活，但也衍生出許多問題，例如：詐騙、網路
成癮、網路霸凌等，隨著科技進步，衍生出的問題也只會越來越多，人們要做的不是逃
避，而是改善他、解決他，畢竟現在的時代和以前不同了，人類已經離不開科技了。
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