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貳零壹玖年末，疫情肆虐。對於這種漫長的等待，就像在跑步機上跑得筋皮力盡也滿身
大汗，卻還在原點那樣無力。這場來的令人措手不及的變動，把全世界的一部分帶走，
留下播不完的新聞和人民的不安與惶恐。

       天氣很好，太陽很大，什麼都不用做就微微沁汗。一進家門就先把口罩脫下，嘴巴
也像待在蒸氣室裡，上面還有明顯的「口罩色差」。我打開電視，下午兩點鐘，五十到
五十七臺全部都是衛福部的轉播，略顯枯燥乏味。再打開手機，社群軟體上又跳出一連

串的磚發:「停班停課到八月啦!」「你知道那個明星確診嗎?」「超誇張的!狗仔拍到他們

一起去婦產科檢查欸!」在真假之間，誰也不敢輕舉妄動。

       民間傳謠、狗仔偷拍、電台廣播，在這網路發達的時代，誰不是被真假耍得團團轉。
故事的開頭總是令人忍不住想點開，理性大於好奇心，讓這些假新聞就在社會上恣意氾
濫。想抽離這樣模糊不清的真假之間，但卻又被記者的文筆吞噬了。像一場夢，沉沉地
睡著了。

        又提及孔子所言:「三思而後行。」之重要性，可謂真假之間的祕密之道。有一句話

說:「物以稀為貴」人間萬物應以「事以實為先」之道理活著。也許，被誇大或被捏造的

「假消息」讓人聽起來更津津樂道，但又如何呢?千真萬確的資訊是再好不過的了。



       我關掉手機，喀的一聲將我拉回現實世界，這裡寧靜又和平。電風扇在蟬鳴下迅速
的轉動，小陽台種的幾盆小花上還有翩翩飛舞的蝴蝶。如果，我是說如果，現實生活也
像這樣無憂無慮該有多好。
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