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科技在近幾年快速發展，帶給人們許多的便利，人們的生活與行動也隨著科技更改，甚
至有人說跟不上科技就是跟不上時代。生活中的大小事都可以依賴網際網路的發達，可
見科技在大家的心中已占了不可或缺的位置，不過在這科技發達的時代，各種資料的傳
遞飛快，資料之真是假都不知道，科技是帶來了方便，但也衍生出相當多問題。

科技不斷的進步為人帶來便利，即使距離再遠都不用怕，路上的郵筒都已日漸稀少，網
路上的各種功能也取代了人們長久以來的習慣，像是從前需要透過查閱各種書籍才能取
得想要的相關知識，而現在只要打開手機、平板、電腦等各式電子產品搜尋關鍵字，馬
上就會有相關的資料，供人查閱。購物也不需要帶著大包小包在路上逛、比價，在網路
上有許多網站可以選購，不用花時間去商店購買，許多業者為了減少開店成本，選擇開
虛擬店鋪，不用交租金、不用裝潢，也能開店當老闆。還有這次因疫情而停課，所使用
的線上教學也是科技發展的成果。

不過科技雖然方便但也帶來很多問題，像是冷冰冰的科技產品拉遠人與人之間的距離，
甚至許多新型的網路犯罪像是假消息、詐騙也日益猖獗。透過科技傳達訊息，使我們可
以得知他人的想法，但同樣一句話所表達的情緒卻無法由文字得知，容易造成誤會，再
加上訊息傳遞的速度真的很快，訊息一旦發出就很難完全收回，也因為消息流動迅速且
廣泛，往往無法在第一時間確認消息真假，無辜的人往往會因為假新聞、假消息而受害。
還有在網購時，消費者容易被店業所附的照片所騙，實際的商品和照片差很多，商品的
品質也不穩定，像是之前我身邊的同學上網購物，買到的一雙鞋子卻都是右腳，這也是
網路購物的風險。

科技帶給人們便利，也讓人困擾，便利的是節省了人們處理生活大小事的時間，而困擾
的是訊息流動速度快，無法一一過濾訊息的真假，所以使用科技資源時，就算方便也要
小心注意訊息間的真假。
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