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在二十一世紀的現在，科技飛快的進步，網際網路正是現代社會發展出的結晶。在這個
繁忙的社會，網路早已成為我們日常裡不可分割的一部份，網路也讓生活增添了幾分便
利性，但同時也帶來許多問題。

    科技的發展，帶來許多優點。人們遇到不懂的事，隨時可以拿起手機上網查。大家也
習慣從網路上得到最新的消息，相較於以前只有報紙的時代，這便利了不少。同時，科
技讓我們跨越彼此的距離，人們可以透過網路和遠端的親朋好友談話，大家不再因相隔
兩地而失去聯繫。像是前陣子因新冠病毒而開啟了史上第一次的「在家上課」。雖然我
們都在家中，但卻可以透過線上上課的方式不間斷的學習，這都多虧了先進的科技。網
路能讓人增廣見聞、能跨越國界，這些優點無疑是科技發展帶給我們最大的饋贈。

    科技的發展，同時也帶來缺點。人們經常過度依賴網路，變得直覺的相信網路上的資
訊，但在這個訊息充斥的時代，又如何知道自己看到的訊息是不是真的呢？我們在看到
新的資訊的時候，應該仔細思考這個訊息的真實性，以免被假訊息蒙騙。科技的使用不
慎往往造成許多悲劇，猶記一則令人震驚的新聞，內容是一個國中女生因網路霸凌而自
殺。這令人不禁思索，網路的存在是造福人類，卻有許多人仗著「匿名」這點在網路上
肆意批評人、散布謠言，利用網路傷害他人。網路帶來的壞處不只這些，假新聞、人際
疏離、網路詐騙、網路成癮、網路霸凌，甚至造成青少年觀念偏差等，都是科技、網路
普及後造成的問題。

    凡事都是一體兩面的，網路雖然帶來便利，但也不要忽視它帶來的負面影響。而防範
這些負面影響的方式也很多，像是查證網路消息、在網路上發言注意言詞、安排上網時
……間 。正確使用網路，別讓自己成為網路世界的受害者。
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