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光陰似箭，時光飛逝，滄海桑田間，他的那件事已深深地烙印在了我的腦海中，大人都

說:「時間可以沖淡一切」，但我卻無法將它抹去，別人都已經向前邁進了，卻似乎只有

我還停留於此。

    在國小五、六年級時，我們班很吵、很鬧、很歡樂、很團結，但這都只是表面，都是
假象，他們在背地裡卻像那些王朝的統治者一樣，肆無忌憚的欺壓著弱小又毫無反抗之
力的人民，整天掠奪他的錢，辱罵他，嘲笑他，讓他每天都忍受著痛苦和恥辱，這就是
我同桌的日常。他或許曾向我求救過，或許曾暗示過我幫助他，但我可能沒看見或者是
我裝作沒看見，錯失了將他拉出地獄的機會，導致了他的離開，不知道他現在是否過得
好嗎？也不知道他是否已放下了痛苦走出了陰影？如果可以再回到那段時間，我想帶著
他走出陰影，邁向屬於他的那道光。

    雨果曾經說過：「哪裡有陰影，哪裡就有光。」如果他想哭，我可以安慰他；如果他
想找人說話，我可以當他的聽眾，如果他的心情不好，我可以陪著他。

    根據統計，平均每三到四個人中就會有一個學生被霸凌過，而當中就有百分之七十的
人，像我一樣親眼見過霸凌行為。他們或許有伸出手救援，或許也選擇視而不見，霸凌
的行為這麼多，卻沒有多少人願意出手相救。所以我想成為帶領他打碎重重關卡的英雄、
成為陪伴他走出傷痛的使者，讓他不會再因為痛苦，而封閉自己的心房。



   他的事件，或許成了我心中的一道陰影，但他也成為了能讓我更加勇敢的力量，使我
可以更有勇氣面對霸凌者，雖然我還是跟不上其他英雄的腳步，但我至少勇敢跨出了我
的那一步。
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