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陽光穿透窗口灑落書桌，我正思考著：如果人生能夠重來，我希望自己怎麼做？人生並
無時光機，隨時可供穿梭，我無法明白將來是好是壞，但未來卻決定於我現在的選擇。
「如果能夠重來」，我的答案是：我想做更堅定的自己！

    記得剛升上國中後某次的考試，我的成績退步了，媽媽卻只用一句話來否定我：「妳
就是因為都將心思放在練田徑上，導致妳的成績變差，況且在台灣的運動員是沒有前
途！」媽媽的這席話對我而言彷彿五雷轟頂，擊潰我的信心！我為什麼要認真上課？為
什麼我不能像別人一樣，不想讀就算了，當個成績掛蛋的小孩？難道只有讀書才有未來
嗎？一百種各式疑惑一股腦兒地浮現腦海，沒有明確的答案可以解開這些謎題。

    理所當然，我與媽媽起了爭執，我認為她想把所有事怪到「練田徑」這件事情上，我
認為她永遠不了解我，也永遠不會支持我，帶著滿腔怨憤的我，輾轉難眠；晚上，媽媽
喚起床上的我，和我深度聊了一番，瞬間，我被點醒，其實我錯了，澈底的大錯特錯！
事實上，媽媽不是不支持我運動，而是不希望我只會運動，忽略了其他能力的養成；我
懂了，我不應該有那些想法，媽媽原來都是深思熟慮，都是為了我好，現在的我總算領
悟媽媽的用心，我將媽媽對我的苦口婆心聽了進去，而且我會更堅定的實行。

    在迷宮裡折騰了半天，始終找不到出口，不遠處看見一道曙光；陽光雖然刺眼，卻也
讓我看見光明。如果時光能夠倒轉，我會照著媽媽為我擬定的「計畫」去做，不再猶豫，
更不再徬徨，更堅定的朝目標前進。
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