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「為了迎合別人而改變自己見解的人，我們認為是最糟糕的，卑鄙的，毫無心念的
人。」老師朗朗誦讀俄國哲學家的名言。我往窗外看去，思緒和老師的聲音漸行漸遠，
終至消失在五里雲霧外。

        「妳覺得哪件適合我？」她指著紅色大衣和紫色大衣，投以期待的眼光看著我。
「我覺得兩件都很適合妳。」我虛偽的微笑著，雖然我很想說兩個都很「不」適合妳，
但是為了在班上存活下去，這點謊言不算什麼吧？應該是吧？每當想起言不由衷的自己
時，心中總會多點空虛，少點一些真實感，彷彿處在暴風雨的前兆，無處宣洩。

        「沒有信仰，就是沒有名副其實的品行和生命。」老師唸著美國哲學家的名言，看
向窗外，我又再一次的上課不專心，然而外頭的大雨和陰沉沉的天空，漸漸的被太陽感
化，收起了淚水和悲傷的情緒，使天空又增添了不少歡樂。看到這裡我心中又多了幾份
「想改變」的漣漪，但是此時的我改變有用嗎？可是現在不改變，未來的我會離真實的
自己越來越遠。這時溫暖的陽光一點一點的把我融化，或許之前的疑惑早已不重要了，
我想「從心出發」。

        「妳覺得那個適合我？」他又再一次的提出這個問題，「我覺得兩件都不適合
……妳。」她臉色微變，「但是 」我拿了一件淺藍色的大衣繼續說道：「這件比較適合

你！」我真誠的微笑著，並緩緩的將大衣遞給她。那是我第一次表明我真實的想法，那
時虛偽的我早已一點一點的隨著時光步入我的回憶裡。

         真誠的我並不想否定那虛偽的我，因為她教會我很多事，而且也讓我看透了許多事
情的真相，所以我很感謝那個令我改變和「從心出發」的我。
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