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自從我們呱呱落地的那刻起，上帝就將人生的主導權交到我們手上了，祂賜予我們雙手，
讓我們可以描繪出自己的藍圖；祂賜予我們雙腳，讓我們走出自己的人生道路，但，這
並不是每個人都能擁有的，於是祂賜予我們最重要的「心」，每一個人都能擁有，全都
主導於你如何使用。

        不知你是否聽聞過乙武洋匡，他剛出生時，就被醫生判定為「先天性四肢截斷症」。
換句話說，他出生了，手腳卻沒出生，院方擔心剛生產完的母親無法承受沈重的打擊，
以黃疸為由不讓他們相見。一個月後，母親第一次看到乙武洋匡，沒想到樂天知命的她
竟說：「好可愛啊！」這樣的反應已為爾後乙武洋匡產生了無法計量的影響。他認為，
既然上天給了他這麼獨特的身體，這個身體就是他的特徵，也是他的長處。當他知道
「特徵」及「特長」的差異後，他在作自我介紹時，不再寫「特徵：沒有手腳」，而改
成「特長：沒有手腳」。因為「特徵」只是代表不同，「特長」卻是與他人不同，「特

 別優秀的部分」。 他認為：「人生不會因為有手有腳就變得完美，也不會因為身體的
殘障就注定了不完美。」

        我曾試著想像自己少了雙眼，世界是如此的漆黑，身旁都是未知的人事物，彷彿困
在茫茫大海中的一座孤島，必須在冷風刺骨的夜晚圍著一團小火，那樣的寂靜是多麼的
可怕，深夜根本無法安穩入睡，而我，是多麼的害怕、無助。

        我很慶幸自己四肢健全，沒有任何缺陷，在實現理想的過程中不會有太大的阻礙，
 唯一的阻礙大概就是我的心態吧！所以我一直記著一句話：「 正面積極的信念使人通

往成功之路，沒有希望與信心，就無法成就任何事。」我們每天悄悄地迎來黎明，又匆
匆地送走黑夜，面對已逝歲月我無力挽回，但是我仍然可以可以活出自我、留下完美的

’ ‘青春軌跡，不留一絲遺憾，現在就從 心 出發。
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