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今天，是我國中運動生涯最重要的一天。黑暗還主宰著大地時，我踏上首班公車。揀選
個窗邊座位，耳機中響起了「黎明的那道光，飛越過黑暗，打破一切恐懼，我能找到答
……案 」閉上雙眼，感受窗外金黃光芒糝在眼皮上的一絲溫暖。我揣想著即將來臨的賽
事，想起了難道是蒼天無情的捉弄，讓他們終生只能身處黑暗深淵中？今天上天將慈悲
憐憫我，為我帶來萬丈金輝嗎？

　　熱愛運動的我絲毫不敢想像：倘若有一天我失去了靈魂之窗，生命的風景將如何欣
見？對我如家常便飯、反掌折枝的跑步，隨著失明必然寸步難行，成了生命中難以承受
的重。而他，他卻跑完了六十圈的操場，參加四十層樓登高大賽，甚至登上玉山。他就
是國內首位全盲馬拉松選手──張文彥。因先天弱視與後天意外導致全盲，但跑步讓他掙
脫了黑暗的束縛，沉浸在微風拂過身上的喜悅。即使前程茫茫、不知去向，他仍舊勇敢
跨出腳下的步伐；即使頭破血流、障礙重重，他依然堅定奔向無懼的未來。」能讓他屢
仆屢起的是他堅定不移的信念：「咬緊牙撐過去，才能拚出好成績！」反觀自己，從國
小就立下的志向，我該如何無懼航向我的前程？

　　我陷入了沉思，又想起了聞名全球的日本視障音樂家──辻井伸行。自幼活在伸手不
見五指的色調中，偶然聽見的聖誕鈴聲，卻讓他發現了新大陸。隨著音符擺動的身軀，
手指在琴鍵中跳躍的旋律，讓人發現了他的音樂天賦。他用自己過人的熱情與靈活的手
指為世人帶來了震撼。最為人所感動的是他在美國卡內基音樂廳演奏著自創曲，希望撫
慰日本地震災難中心靈受創的人們。當他的眼淚隨著音樂潸潸而下，悲傷地沉浸在音樂
中時，在場觀眾無不深受感動。在他的每場演出中總能獲得全場的驚艷與肯定，其中百
分之一是因為他喪失了視力，百分之九十九是因為他琴聲中澎湃的感情。而我，倘若老
天爺跟我開了這個大玩笑，我也能像辻井伸行絲毫沒有放棄的念頭嗎？倘若這輩子再也
看不到光彩，我在黑灰泥淖中如何東山再起？如何在靈魂暗夜中找尋心中的答案呢？

　　終於，上場時間到了，我踏上決勝的賽場，眼神瞬變像是一隻雲豹盯著獵物的凶狠。
場邊觀眾目不轉睛的看著我，我因著失誤不斷而瑟瑟發抖。中場休息時，我閉上眼睛，
只聽見自己急促的心跳聲。回想起勇敢無懼的張文彥、熱情揮灑的辻井伸行，勉勵自己
掙脫黑夜的牢籠。我緩緩走回場上，決定從「心」出發，屏氣凝神拿出我最拿手的發球，



一個華麗的轉身，球像脫韁野馬般不偏不倚擊中對手的球拍，緊接著彈向了網子。哨聲
響起，我贏了！我贏了！大家如雷貫耳的掌聲撼動全場，我臉上交織著汗水與淚水。
「上帝關了一扇門，必定會為你開一扇窗」這勝利拯救了我長期以來的運動低潮，這榮
耀歸功於黑暗中奮戰的偉大靈魂！
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