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        在日常生活中，或許會有一些大大小小的樂趣。「它」，可能會讓大家以你為榮，
也可能只是飄盪在你我之間的小確幸，我們要怎樣在看似無趣的生活中發掘出樂趣呢？

        我最喜歡以手作的方式帶給他人樂趣，自己也可以從中獲得一分經驗和成就感。在
空氣中充滿離別氣氛的畢業季裡，我決定與媽媽一同做杯子蛋糕，送給我的好朋友們，
當作畢業禮物。在畢業前一天的晚上，我既期待又興奮，希望隔天帶去的杯子蛋糕可以
讓我的好朋友們滿意，於是很專注的在做，完全忘了我正在與時間賽跑，我那興奮的心
情不因時間的威脅而膽怯退縮。我和媽媽分工合作，一起準備食材、攪拌、打發蛋白、
倒進杯子裡，正當我要把它們送

        進烤箱時，烤箱卻突然病倒了，奄奄一息的躺在那兒無法運作，我和媽媽緊張得不
知所措，但光緊張於事無補，我們就一起為烤箱加油打氣，希望他能振作起來，幫我完
成心願，烤箱似乎聽到了，打起了精神努力繼續工作，我感動的謝謝他，畢竟他已經是
一個比我大好多歲的老爺爺了。我將蛋糕送進烤箱，然後盯著它們慢慢的膨脹，隨著時
間一分一秒的過去，從烤箱散發出來的香氣，讓我的肚子咕嚕咕嚕地抗議著，連口水也
不由自主的流下來，好想大口大口的品嘗那鬆軟綿密的蛋糕，我戴上手套，小心翼翼將
烤盤拿出來，濃濃的蛋糕香氣瀰漫在空氣當中，彷彿自己就置身在甜點王國裡，與各式
各樣的甜點們一同跳著圓舞曲。為了讓蛋糕變得更華麗，我認真的幫他們妝點打扮，並
期盼明天的到來。

        隔天，我滿心歡喜的帶著杯子蛋糕到學校分送給好朋友們，其他同學羨慕的看著他
們大口品嘗蛋糕，也跑來向我要，幸好我有多準備幾份，可以讓他們分著吃。這次做的
蛋糕頗受大家喜愛，大家悠閒的聚在一起邊吃蛋糕邊聊天，頓時覺得彼此的感情變得更
加緊密了，沒有任何東西可以取代我們之間的感情。



        爸爸常告訴我：「要讓自己在無聊中變得不無聊，其實很簡單，只要在身處的環境
中發掘樂趣，也許你可以找到自己的一片天。」

        這段話常常提醒我，把握當下並專注在所做的事情之上，讓我在平凡中尋找不平凡，
也因為如此，我體驗到了許多物外之趣，這正是所謂的「萬物靜觀皆自得」。每一個人
都能夠做得到，你也可以，加入我們的行列，一起尋找屬於自己的一片天地吧！
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