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每個人在一生當中都曾接受過他人給予的祝福。祝福的內容、人物可能不盡相同，但心
意卻是暖暖的。也許是剛出生不久的新生兒，正受到親友的讚揚祝福；也許是忙於升學
的青少年，正受到老師或同學的期許祝福；亦或者是即將進入產房的準媽媽，正受到家
人們的鼓舞祝福。人生歷程必定有受過祝福的經驗，這些祝福可能會讓你珍惜，且充滿
信心。或許遭逢的人生低潮也會有莫大的力量。

——當然我也不例外。在記憶中令我最深刻的祝福是 當我在國小畢業前幾天同學和老師
在畢業紀念冊留念時，不僅受到同學們對我的祝福，還有老師們對我的期許和品德上的
嘉許。在祝福之餘，也期望自己未來能有不同凡響的前程。受到祝福的當下十分愉悅，
而且充滿信心和希望的。

當一個人失去了祝福，不再被祝福時是件遺憾且殘酷的事。這個人可能從此喪失懷抱熱
血的心志，失去了對事情樂觀進取的動力，對自己不再有任何一絲期待，甚至於自暴自
棄。沒有了令人振奮鼓舞的祝福，就像洩氣的氣球沒有了飽滿的生命力。生命中少了祝
福，就如同少了心靈上的依靠，對任何事情便少了一般動力和熱情，多了一分缺憾。

適時的讚美與祝福，對任何人而言都是很重要的。祝福可以帶給人們希望，更可以鼓舞
人心，使人充滿鬥志。受到他人祝福時，也不要忘記感謝他人，並將愛的祝福傳遞下去，
讓更多人感受幸福。如同蝴蝶，傳遞祝福的花粉，讓人間充滿祝福的美好。
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