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幾句誠心的期許或鼓勵，是最難也是最簡單的祝福；以禮物傳遞心意，是最昂貴也是最
廉價的祝福；有時候，在你眼中它是個「缺陷」，但換個角度，它其實是一種獨一無二
的祝福。

 

不仔細看，你不會看到我手指上的傷，沒有與我深交的人，不會知道我曾是多麼地頑皮，
認識我的師長給我的評價是聰慧、沉穩，懂事、盡責，他們不知道的是我也曾經一意孤
行，才在中指上留下了傷疤，一個我曾經引以為恥的傷疤。

 

年幼時，我是個好奇寶寶，尤其對家電更是情有獨鍾，媽媽為了不讓調皮的我受傷，盡

量將家電藏好，特地把CD機放在高處，斷絕我與它有任何的接觸，熟料，我還是禁不

住好奇心，且費盡千辛萬苦，硬是爬上了櫃子，取下了它，本以為它會成為我的最佳玩
伴，而它卻成仇人。沒有享受到它帶來的樂趣，反而被它的轉軸割下了一塊約紅豆般大
的肉，當下血流不止，還可以見骨，經過手術的縫合，我的中指回不到最初，自此少了
一塊肉，指腹不再飽滿，而是凹陷的，它不再完整。

 



「每一滴酒回不到最初的葡萄。我回不到年少」簡媜在〈水問〉一書中這麼寫著。而我
中指的凹陷回不到最初的飽滿，我回不到兒時。如果當時聽媽媽的話，不去碰機器，結
果會改寫；如果我的好奇心沒有氾濫，現在的我不會陷於自責；如果能回到當時，遺憾
不會發生。然而沒有如果，看著中指，我便多了一聲聲的嘆息。

 

直到有機會讀到〈牧羊人奇遇記〉這本書，書中提到了：「沒有一顆心會因為追求夢想
而受創」我豁然開朗。幼時的我創意、想像力無限，抱持著對世界的好奇心，拼了命、
無畏懼地如哥倫布發現新大陸般，想要探索新事物，於是想要透過傷痕成為榮耀的記號，
告訴長大後的自己：「天變、地變，勇氣、熱情不可變。」如今，傷痕中隱藏著一份祝
福，我看見了，不再會錯意。我坦然接受這份祝福，帶著勇氣追求更大、更高的嚮往。
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