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不論是受到他人的祝福，或是能夠祝福他人，都是極其幸福的事。受到他人的鼓勵與期
許，內心會充滿力量與溫暖，內心黑暗的小角落也多少能被照耀的發光。而能夠祝福他
人呢？代表你的心靈是富裕的，能夠將自己的希望與力量送給他人，傳遞人與人之間，
不斷延續、溫暖著彼此內心的花火。或許內心不那麼富裕的我，也仍希望能傳遞「祝
福」給他人，不知是否因為如此，我總是能收到非常多、快從心頭滿溢出來的祝福。

 

    好比說：生日時、比賽前，又或是無數次大大小小的考試前，總是有無數的祝福陪伴
著我。每當考試前，被繁忙壓垮的我，常覺得厭煩及疲倦，正當小小的憂鬱要出來搗亂
時，朋友、師長那溫柔的祝福總是能及時趕到，將憂鬱的小惡魔趕走。「你可以的，希
望你今後也能更加美好。」、「祝你考試順利！」等，諸多平淡卻又令人能夠在某時想
起，並露出淺淺微笑的祝福，以及在比賽前，那為我祈禱著天氣晴朗、祝福一切順利話
語與信念，在更多時候，這些隻字片語不僅僅代表祝福或是鼓勵，而是縱使在陷入低谷
時，腦海中也能浮現這一句句話語，重新燃燒並點亮希望。

 

    然而，現實往往不如想像美好，即使再努力、滿懷信心與希望，仍然可能失敗，像是
考試成績不理想、比賽結果令人不滿意等。幸運的是，在面對種種挫敗與失望時，我擁
有了更多更多、來自各方的祝福與勉勵，「沒事的，下次一定會更好。」、「現在錯了，
只要能改，以後一定會成功的！」，拋下了一把名為「祝福」的柴薪，那份堅持與倔強
又燃起了火苗，不放棄的，想要躍得更高、走得更遠。對我來說，那許許多多、不同形
式的祝福，是邁向未來的動力，也是療傷最好的良藥。



 

    祝福，祝福著他人，接收著他人的祝福，如無價的珍寶，給予我最為豐裕的灌溉；如
最強效的強心劑，使挫敗的我，再次充滿力量，不懼怕向前，藉著祝福，翱翔的更高更
遠。最平淡的祝福，就是最美好，且最為燦爛的光芒，照耀著、為彼此輝映，祝福著你
與我，「祝未來，一切安好。」
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