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什麼是「同學」？「同學」是朋友，也是一起努力用功、學習進步、為共同目標奮鬥的一群人。什

麼是「加油」？「加油」就是互相鼓勵、互相扶持。在學校我喜歡和同學相處，並且分享生活中大

大小小的事，同時一起面對困難、互相加油鼓勵渡過低谷。常常為同學加油不僅可以增進彼此友誼，

還能讓課堂學習氣氛變得更好，更能激發出大家的上進心。

        每每到了快段考的日子，同學們都會感到緊張又害怕，深怕自己沒有拿出最佳的表現，個個加

緊複習。曾經班上有一位成績優秀的同學，平時考試常常拿滿分，是我們班品學兼優的學生。但是

有一次她數學考試失利，讓一到下課時間就活力充沛的她，一直趴在桌子上。我能感受到那位同學

的自責和失落，當我表現不好的時候，我也會感到難過。於是，我在小紙條上寫著「沒關係！下次

我們再努力！」雖然當天她沒有和我說謝謝，但是隔天，她帶著小餅乾請我吃，我們變得更加熟絡。

現在我們會一起討論作業的問題，也會一起玩耍，更常會互相為彼此加油，有時用慷慨激昂的語氣

大聲呼喊「我相信你一定可以的，我們一起努力吧！」「我相信你一定會考得很好！」就這樣浸潤

在一句句短短激勵的語言中，相互取暖扶持，也替自己度過了一次又一次，關關難過關關過的考試。

        運動會最能看出我們班的團結精神，像石頭一樣堅固不摧，像繩結一樣頑固不拔。「加油！加

油！加油！」一年一度的運動會，身為班長的我，精神抖擻的帶領全班同學，統一整齊的提高嗓子

大聲喊叫，為了就是讓賽場上的同學更賣力的向前進，讓跑者知道全班都在為你而加油！當大隊接

力比賽哨聲響起，班上同學發起巨大似敲著大鼓的加油聲，讓遠遠就聽到自己的名字的選手們，彷

彿活躍起全身上下的細胞，一個個交棒後都爆發力十足，一陣風似的往前奔跑，終於最後一棒不負

期望越過了終點。耶！我們班的大隊接力賽旗開得勝。老師開心滿意的拍手和恭喜選手們汗流浹背

努力輝煌的成果，同時也感謝我們班的大聲加油團，隔天大家的喉嚨都乾枯的像沙漠一樣，沙啞的

嗓音讓大家都相互笑成一團。

        學校的舞蹈班的成果發表會準備登場了！「噗通！噗通！噗通！」我的心跳聲震耳欲聾，我即

將要上台跳舞，數個月的練習，就只為這次的演出，深怕一個失誤就造成所有人的困擾、也讓期待

已久的觀眾失望。不過就算再緊張，也得強迫自己冷靜下來。舞蹈老師知道我們都坐立不安，緊張

不已，大聲的對全班說了一句：「深呼吸，相信自己，我們練習很多次了，我們一定會成功的。」

大家異口同聲的喊了句：「加油！」就在這時，工作人員通知我們上台，我知道，我一定會做到最

好。果不其然，我們沒有人失誤，完美地呈現一場華麗的視覺盛宴。老師上台前的加油打氣，就像

一股清泉一樣，把緊張感都澆熄了，讓我們感到安穩又有自信，這就是鼓勵加油的神奇力量。

        同學是共同奮鬥、一起努力的人；同學是並肩作戰一同互相鼓勵的人；同學是相互扶持一路前



行的人，我相信只要我願意為同學加油，同學也會在我面對挑戰時，替我大聲的加油，給予我最大

的鼓勵，成為我最安穩的支柱。 
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