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什麼是加油？我想「加油」是一種能量，能帶給需要這份能量的人挑戰更多不可能的任務；什麼是

為同學加油呢？我想「為同學加油」，能帶給需要這份能量的同學挑戰更多不可能的任務。

        你曾經為同學加油嗎？

        去年的秋天，當我們班在操場練習趣味競賽時，隨著運動會的到來，我們練習的次數更頻繁。

就在運動會當天，進行趣味競賽時，輪到我準備拿起跳繩完成十次往後跳，我竟然不小心跌倒了，

失去重心的我摔得好重、好痛啊！我心想今日自己是最倒霉的人，班上同學應該會對我有成千上萬

的指責吧！沒想到，這時候傳來的成千上萬的加油聲，是從全班同學的位置傳來，我沒時時難過了，

我趕緊站起來完成剩下的賽事，我心裡有好多好溫暖的感受，謝謝同學為我加油，使我擁有大大的

力量。

        

        當同學為我加油時，感謝他們看見了我的困境，不是指責；而是關心，這件事讓我明白了在成

功前，最不應該做的就是先放棄，終點就在前面。原來被其他同學幫助，收到這些加油聲，一聲一

聲都好像是一份禮物，帶給人這麼溫暖，那溫暖有如星星在夜裡閃著光芒；彷彿燈光在屋裡點起溫

馨；就像天使在心裡給出擁抱，所有的溫暖都將我注入滿滿能量，支持著我完成賽事，感謝同學捎

來的鼓勵，助我一臂之力。

        上個月，亞運賽事在電視裡接力轉播，我很喜歡羽球活動，常常在下課時和同學們分組比賽，

……雖然我不是下課的常勝軍，但這次亞運轉播真滿足我的羽球癮，呵呵 更在轉播中看見許多來自

各國的優秀羽球運動員，我在電視機前努力寫下羽球的技巧筆記，但常常被賽事中觀眾席的加油聲

……打斷，每到分數從懸殊到拉近，哇！「加油 」男女老幼不約而同的你丟一句、我丟一句，好像

盡力為對方加油也是成為競賽，加油聲不分國界感染了我，我想下回再到校園打羽球，我也要為其

他不熟悉的同學加油，期粉自己和其他同學都能一同進步，為其他同學加油，更是一種美德。

        為同學加油，同學彼此加油，這種良性競爭，能讓同學充滿能量去完成自己的生活目標

        ；能讓同學彼此往更良善的方向進步，希望我能一直帶給其他同學這種熱情的支持。

        想一想、看一看你身邊的同學們，我們一起開始為同學加油吧！ 
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