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那孤獨航行在大海上的小船啊！如果你堅毅的揚起帆，划著槳，我就是那為你加油吶喊的風兒，一

路陪著你，勇敢的航向綺麗的未來。

        人生，總有困難、失落、迷惘、疑惑的時刻，就像那大海中浪花，有高潮，也有低潮。如果我

們願意，無論是伸出援手，或是適時給予溫暖的言語鼓勵，相信定能給予他無限的勇氣和動力，讓

他擁有向前邁進的力量。

        而在求學階段的我們，無論是在學校同班學習的同學，還是因共同興趣參與社團活動的同學，

或是偶然機緣巧遇的同學，總有許多與同學互動的機會。如果其中能遇到幾位願意真心與我們互相

學習、互相砥礪、互相加油的人，無論彼此是否熟識，在我們的人生中，他或她就是我們的守護者。

如果彼此能夠珍惜、感恩這份緣份，我們的青春歲月，必將是幸福快樂的。

        還記得五年級的運動會，那是個風和日麗的好日子。大家帶著興奮的心情，臉上都洋溢著疫情

以來的久違笑容，個個朝氣蓬勃，準備迎接這個盛大的活動。

        隨著悠揚鼓樂表演，拉開活動序幕。一個個精彩節目，鐵騎雄獅、個人競速賽跑、親子團康等，

一路將活動推向那午後的最高潮。沒錯!就是班際大隊接力。刺激有趣的大隊接力開始啦!我們依照棒

次排隊，摩拳擦掌，準備開始比賽。站在第一棒的我，聽到起跑哨聲響起，不顧一切奮力向前衝刺，

順利交棒給下位同學後，就站在場邊為自己班的同學吶喊加油，因為我們都期盼這次能獲得好名次。

皇天不負苦心人，在大家團結一心的努力下，我們班真的拿下第三名。相對得名班級的喜悅歡呼聲，

那些落後的班級，就顯得格外安靜無聲，落寞神情全寫在臉上。

        操場上，只剩一個正在努力奔跑的班級，因前面同學跑得慢，傳接棒也不夠熟練，導致拖延速

度，落後許多。突然，有人驚呼一聲「啊」！轉頭一望，最後一棒的同學可能太緊張而重重摔倒，

突來劇痛似乎很難自行爬起。正當全場鴉雀無聲，老師們急忙跑向操場時，一聲「同學加油！」，

不知自何處響起，接著加油聲此起彼落，響徹雲霄。我也跟著同學一起大喊加油，一聲又一聲，一

遍又一遍。加油聲，在校園裡迴盪著，迴盪又迴盪。可能是受到大家的鼓勵，那位同學艱難的站了

起來，並一小步一小步的向前走向終點，在邁過終點線的那一刻，全校老師和同學都給予如雷的掌

聲。我想，此時此刻才是運動精神的典範，這位同學才是今天這場運動會的第一勇者。

        雖然運動會已經結束，但那讓人悸動的時刻，總是縈繞在我心中。我不但為自己班的同學加油，

也為其他同學加油。儘管我不認識他，但我感謝同學們讓我學到為人加油，是可以讓人有勇氣，是

可以讓人有力量，是可以讓人有希望的。當一個跌倒的人，因為我們的鼓勵和加油，重新站起，勇

敢前進，誰能說我們的加油，不是一件最有意義讓人快樂的事呢？ 
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