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海洋是許多生物的家，而我們台灣四面環海，生物種類多、資源豐富，正是被稱為「福

爾摩沙」的原因啊!住在島上的我們是如此的幸運，擁有這麼珍貴的寶藏，我要好好珍惜

它。

        我喜歡親近大海，只要放假時就常求爸媽帶我到海邊，因為我很喜歡在沙灘上戲水

玩沙。記得去年夏天，我和我的好朋友兩家人一起約好到宜蘭頭城海邊玩。到達時雖然
日正當中，伴隨著由海吹過來清涼的風，倒也不覺得炎熱。我和朋友馬上脫下鞋襪，投
入大海的懷抱。我們的腳踩著冰涼的海水，忽然玩性大發，互相潑起水來，經過一陣大
仗後，渾身溼透的我們，笑彎了腰。接著我們聯手堆沙堡，想像我們是大建築師，要蓋
一座中世紀的大城堡。蓋呀蓋呀，竟然只蓋成一座小土堆，我們和朋友更是笑得前仆後

仰。啊!這真是難忘的回憶。

        海的美麗是言語無法形容，她的寬大遼闊、她的極大肚量、她的波濤洶湧，都是她

美麗的象徵。從她的身上我學到做人必須有開闊的胸襟去接納別人，海納百川，有容乃
大，這樣才能受到別人的景仰、尊重，自己才會更進步。波濤洶湧的海水，潮起潮落，
就像時間流逝，一刻不停歇，從她身上我學到珍惜光陰，不要虛度歲月。海的美麗是言
語無法形容，我更能從她身上學到人生的道理。

        我最愛的海洋被人類破壞，她受傷了，她正向我們求救呢!老師說人類到海邊玩，隨

手亂丟垃圾，導致海浪捲上岸的同時，也將垃圾一起帶入海中。海裡的動物一個不小心，
就把人類製造的垃圾吃下肚，牠們因此而生病、甚至死亡。老師還給我們看一些圖片，
海龜的鼻孔插著飲料的吸管，表情很痛苦的樣子；還有海豹的嘴巴被塑膠還套住，不能
開口吃東西。我心裡想，我們應該要做好資源回收，減少塑膠製品的使用，讓美麗的海
洋不再受傷。

        擁有美麗海洋環繞的我們，要親近她是那麼的容易，只要你願意，大海永遠伸出雙

臂，歡迎我們；相反的，要破壞她也很容易，亂丟垃圾，濫捕濫抓，海洋裡的資源也有
枯竭的一天。身為福爾摩沙島民的我們，應該要珍惜這得來不易的珍貴寶藏，人人做好
環保，讓美麗的海洋生生不息。
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