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有人喜歡一步一腳印所流出的汗水，在攻頂時堆積而成的成就感；有人喜歡在廣袤的大
草原上，盡情的奔跑、嬉戲，享受無拘無束的暢快；還有人喜歡躺在舒適的床上，刷著
抖音或看著韓劇中帥氣的歐巴傻笑；而我喜歡坐在海邊的沙灘椅上，讓海風輕撫我的臉
頰，並吹走一切煩惱，就這樣靜靜地坐在海邊體會海的美好。

        在一次周末中，爸爸說要載全家人去海邊度假、散心，欣賞海洋之美，於是我們立

刻啟程，路途中的風景逐漸由一條條的大馬路，轉變成黃澄澄的沙子和碧藍的海洋。到
達目的地時，映入眼簾的就是銀白色的海浪拍打著岸上的岩石，發出陣陣清脆的聲響，
好似鼓手賣力的打著鼓，真誠的歡迎每一位遊客的到來。海浪一層一層從遠處輕盈地盪
來，給沙灘勾勒出一道白色的「裙邊」，使大海更加迷人。大海如同一位大方的妙齡女
子，會將自己精心收藏的貝殼，悄悄藏入細沙中，等待被尋獲的一日。風陣陣的吹來，
溫柔的輕撫遊客，清涼的觸感使人感到身心徹底的放鬆，此時，我只是靜靜的站著，閉
上眼睛，用自己的心去和大海交談，用耳朵去聽大海的回應。

        我似乎聽見大海的怒吼？睜開眼睛，仔細一看，我看見了他的憤怒。埋藏在沙灘上

的不再是美麗的貝殼和螃蟹，取而代之的卻是無數的垃圾和奄奄一息的動物，牠們鼻子
裡卡著魚鉤，肚子裡塞滿了塑膠袋，眼睛早已被淚水所浸濕，神情中滿是痛苦與委屈，
可無人聽見牠們訴苦，最終才會以悲傷作為牠們一生的結尾。大海對人類肯定很失望吧？
付出之多得到的結果卻是如此悲慘，海洋還能恢復成以往絢麗的模樣嗎？

        海，多少年來，你洗去污泥濁水，帶來蔚藍色的美景。你咆哮如雷、嫉惡如仇，從

善如流。若人人發揮公德心，垃圾不落地，多參加淨灘活動等，小小的舉動也能保護你。

        愛你，也該守護你。「爸，車上有沒有大的垃圾袋？」我捲起衣袖，彎下腰，撿起

一個個的寶特瓶、一個個的鋁鉑包、一根根的竹插、還給海洋原有的美好與絢麗。
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