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每個月回高雄時，我們常會去阿公的開心農場玩耍、摘菜、抓蟲、採水果，我發現阿公、
……阿嬤會特別收集甘蔗皮、果皮、蛋殼、蔬菜 等回收廚餘做成堆肥，用天然堆肥種出

來的芭樂特別甜，蔬菜也很大顆呢！既環保又有實用的效益，大大改變了我對廚餘的刻
板印象。

      回家後，我看到每天料理三餐的媽媽常常會被廚餘困擾，尤其在炎炎夏日，廚餘只要

一天不倒掉，放在家裡就是個大麻煩，媽媽擔心廚餘放久了會發出惡臭、孳生蚊蟲，我
每天總是會看到她拿廚餘追著垃圾車跑的辛苦背影。

      靈機一動，我腦中浮現高雄阿公的生活智慧，將家裡日常丟棄的果皮、菜葉、蛋殼、

……食物殘渣 等收集至空桶內，再加入粉狀的活菌土，加蓋放在陰涼處靜置，過一陣子
後滿心期待開蓋，桶內原本無用的廚餘垃圾，如被施了魔法般搖身一變，變成實用的黃
金肥料，我開心拿著有機肥料上頂樓種花，弟弟的小綠豆苗順利長大結果頰，也可以提
供給高雄阿公、阿嬤種菜，令人頭痛的廚餘垃圾變成了人見人愛的有機肥料，不但減少
媽媽每天追垃圾車的重量，更減輕清潔人員和環境的負擔，媽媽稱讚我真是一位「環保

魔術師」!

      環保不是口號，我想更進一步帶動大家對環保的重視，為垃圾減量盡一份心力，也邀

請桃園阿公、阿婆家一起做廚餘有機肥料，我有一個夢想，希望有朝一日，每個家庭都
能拿著一包廚餘有機肥料，到市場向賣蔬菜的老闆換一把有機青菜，老闆再利用有機肥
料種出更多的健康蔬菜，屆時整個地球的環境一定會更乾淨無汙染，邀請你我一起當環
保魔術師，讓廚餘再生，有效減廢，共創如桃花源般的美好地球村。
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