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在這浩瀚的宇宙中，有一顆特別的地球，地球上有蓊鬱的林地，有湛藍的大海，從外太
空看地球，一切都是這麼生機盎然。但當我們把鏡頭拉近，綠林正在被砍伐，大海正在
被排入廢水，美麗的世界逐漸奄奄一息，看到如此景象，心急的我想成為一位厲害的魔
術師，讓翠綠回到山林，將蔚藍返還大海，讓一切恢復原狀。

       可惜我沒有鬼斧神工的能力，無法讓大手一揮，山林河川就恢復原狀，但是我卻有

巧思奇想，能化身為生活環保魔術師，將身邊已不用的舊物，改造成令人耳目一新的用
途。首先，我們可以善用家裡的瓶瓶罐罐，舉凡是沐浴乳、洗髮乳等瓶罐，都可以賦予
它們新的生命，在這些瓶子的內容物用完之後，就可以化身為一些小物的置放處，例如：

 用沐浴乳的瓶子剪成架子的樣子 先把瓶子留住底部，再把瓶身剪一個長條型，最後在
長條形的頂端剪一個圓，這樣就可以變成海綿架了！濕濕的海綿也能因此晾乾。這個不
用花錢又有巧思的做法，雖然似乎只是手作的遊戲，卻讓地球多了一份美麗！

       還有那些舊衣和穿不下的衣服，都可以為地球的美更盡一份心力。我們可以把不要

的短袖做成一件既美觀又實用的圍裙。只要先把衣服的領口向下折，接著用一條繩子或
是不要的鬆緊帶，從一邊的袖子穿到另一邊的袖子，再把兩邊袖子上的繩子或鬆緊帶縫
起來，一件別出心裁又獨特的圍裙就出現了。這樣的圍裙多次使用之後，可以丟入洗衣
機，清潔過後，不僅可以重複再當成煮飯用的圍裙，還可以當成小孩子畫畫時用的圍裙，
讓孩子恣意揮灑創意時不怕會弄髒衣服。還有些舊衣服、舊褲子可以變身為小朋友的洋
裝，或是大人的包包，尤其是牛仔的布料更適合用來做包包和鉛筆袋，讓這些衣褲又有
嶄新的一面！

       除了瓶瓶罐罐之外，裝鮮奶的盒子也是一個可以變身為可愛小物的材料，厲害的魔

術師絕不會錯過任何可利用的材料。方法是把鮮奶盒剪出四個洞，再用兩根不要的竹筷
子分別穿過盒子的洞，讓筷子露出盒身，再用四個寶特瓶瓶蓋黏在竹筷子的四個頂端，
最後在鮮奶盒上畫上自己喜歡的圖案，一輛可愛的造型小車閃亮登場了，這樣的造型小
車子可以當成裝飾用的模型，也可以送給小朋友當玩具，就算玩壞了也不會讓人太心疼
喔！還有面紙盒和鞋盒也是不可放過的好材料，稍微包裝加工一下，就能變成抽屜裡的
分隔盒，讓居家收納更加精緻細膩，這些大大小小的盒子，可說是環保魔術師必備的基
本物品呢！

       我是具有創意的環保魔術師，任何的廢棄物品到我手中，都可以變出各種新面貌，

擁有特別的新氣象，我希望可以從自己做起，延續身邊物品的使用壽命，減少使用一次
性的東西，讓家庭製造的垃圾更少。我也要將這樣的魔術創意分享給更多人，期待我們



的行動能讓環境逐漸恢復美麗，讓山林找回翠綠，讓大海擁抱蔚藍，將生機盎然還給地
球，讓地球成為宇宙最亮眼的一顆星！
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