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每個人對「成功」的定義並不同，有些人覺得身體健康就是成功；有些人著覺得沒有煩
惱及壓力就是成功；有些人卻覺得擁有幸福的家庭就是成功。而我現階段而言，「成
功」的定義就是在國標比賽的時候，可以得到優勝。

「好的開始是成功的一半」，我要拿到國標舞勝利，不是光說不練，要立刻付諸行動。
我一開始，只是在學校上社團，跳了快兩年之後，我對這項舞蹈越來越感興趣，因此，
我接著去參加了各種大大小小的國標舞比賽。

相對的，參加比賽就需要多加練習。首先，就是熟記舞步，記得某一次比賽，因我沒將
舞步記熟，因此沒有辦法晉級，當時，我覺得非常的挫敗。「失敗為成功之母」，藉由
這次的失敗，我想盡辦法克服，透過記口訣或是上課更加專心的方式來補足自己的不足。
每次比賽時，都會十分緊張，我總是催眠自己才沒比過得幾場，沒有晉級也是正常的，
因此，我可以放輕鬆的跳，享受比賽的過程，好幾次公布名次，我看了目瞪口呆，因為
我的成績有明顯進步，讓我開心的手舞足蹈。

我與成功地距離雖然還有一大段，但是沒有關係，因為我不會半途而廢，我會繼續去參
加許多的比賽，累積自己的經驗，相信名次一定會越來越前面的，最終獲得優勝，也因
為如此，就可以拉近我與成功的距離了！
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