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總是一覺到天亮的我，此時還睜著大大的雙眼望著牆上的時鐘，滴答、滴答的聲音，宣
示著時間一分一秒地向前走著。躺在床上的我翻來覆去，許久依然未能入睡，這一晚，
我真的失眠了。

    失眠的夜裡，我決定好好體會「夜晚」的滋味，窗外月亮、繁星在天空中互相輝映著
光芒，遠處不知名的蟲鳴歌唱著，偶爾一陣急駛的摩托車聲呼嘯而過，徐徐吹來的微風，
也可以格外清晰的聽見。夜深人靜的夜晚，也是個獨享宵夜的好時機。夜晚看似安靜祥
和，其實也充滿了熱鬧。

     時間緩慢的流逝著，過了許久許久，突然發現遠處東邊的天空，開始染上了紅色的顏
料，紅撲撲的太陽緩緩升起，一下子，四射的光芒照亮了大地。窗外啾啾的鳥叫聲、嘈
雜的人車聲，漸漸多了起來。這一刻，我終於迎來了天亮。

    一向好眠的我，常常覺得明明只睡了一會兒，鬧鐘就響了。然而在這失眠的夜裡，時
間似乎變慢了許多，第一次覺得我與天亮的距離，原來也可以這麼遠呀！
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