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自從媽媽懷孕後，她就離開了職場，全心全意的期盼我的誕生。那時候在她肚裡的我，
和媽媽的距離，應該是最親近的吧！

　　 ……當我在牙牙學語時，她每天幫我把屎把尿，又教我學會走路、說話、吃飯 ，那
時候的她，極為辛苦；即便我上了小學，她依然不分晴雨，每天騎車接送我上下學。一
方面要照顧年幼的弟弟，另一方面又要指導我的學業，處理所有的家務，她一點也不輕
鬆。在家裡我與媽媽相處的時間很長，無時無刻都需要媽媽幫忙，對她的依賴很深，所
以我與媽媽的關係十分親暱。然而隨著年齡逐漸增長，這份母子之間的親密，漸漸地有
了改變。

　　時光荏苒，升上六年級的我，除了更多時間都在學校以外，和以前相較起來，我也
愈來愈獨立，幾乎所有的事情都可以一手包攬，不再需要媽媽在左右協助。加上我自以
為自己長大了，很多觀念和父母不同，有時會有意見不合而對媽媽態度欠佳，進而引發
言語衝突，久而久之我與她的距離慢慢疏遠。

依稀記得某天早上，我要出門上學時，媽媽看到我穿著短袖、短褲，貼心叮嚀我今天下
午會變冷，建議我改穿長褲，可是我依然不換，反而跟她頂嘴，回到家故意不跟她說話，
傷透了她的心。我知道她的言語很溫和，但進入我的耳裡卻是刺耳難耐。在冷戰的這兩
天中，我們各做各的事，對彼此都十分冷漠，我覺得這兩天，我們母子間的距離簡直如
月球與地球般的遙遠。

冷戰持續到第三天，那天下著大雨，媽媽一如往常的幫我準備雨衣，自己則將雨衣反穿，
幫坐在後座的我多擋掉一些雨，默默的載我上學。那場滂沱的雨，打醒了我。放學後，
我主動開口和媽媽道歉，媽媽回我她也不應該強硬限制我的穿著，我們這場冷戰安然落
幕。



其實，我一直都知道媽媽雖然表面上生氣，心底卻還是關心著我，無論我怎麼幼稚的對
她，她依舊包容、體諒我，我們的親情永遠不會改變。或許隨著我年齡增長，我的主見
及想法會愈來愈多，日後我和媽媽還會有很多不同的衝突，但我相信我和媽媽的心是緊
緊相繫，因為──母愛是沒有距離的。
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