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五月十八日早上，我一如往常到校上課。放學前，學校突然宣布因為新冠肺炎疫情緊張
隔天停課的消息，這突如其來的訊息讓大家措手不及，老師不斷提醒我們把所有簿本帶
回家，同學則急忙收拾作業和書包，不過，我心裡卻暗自竊喜，因為明天不用上學。

    停課的第一天，我比平常還要晚起床，因為不用趕在七點前出門，我可以悠哉悠哉的
吃早餐。悠閒的早餐時光結束後，是我的第一次線上上課，透過螢幕看老師及同學、戴
耳機聽老師講課、發言時使用麥克風，這跟平常上課方式很不一樣，讓我覺得既新奇又
有趣。許多同學顯然也和我一樣興奮，在老師還未上課前，他們開著麥克風天南地北的
聊天，氣氛像是在開同樂會一樣歡樂，即使上課時，同學也會不自禁的使用留言版傳起
訊息，最後，老師只好把留言的功能關掉，還規範同學，要講話前要先使用舉手功能，
老師同意後才可以發言。慢慢的，課堂上的氣氛從吵雜變成沉悶，很多時候，都是老師
講解我們聽，少了和老師、同學面對面的互動，上課變得不再那麼有趣，尤其是我最愛
的體育課，以前可以在操場上跑跑跳跳，現在卻只能在媽媽的瑜珈墊上孤獨的做著老師
教導的動作，在藍天下運動變成是遙不可及的夢想。而且我發現自從線上上課開始，我
坐在電腦螢幕前的時間變得很長，我近視的度數一定加深了。我覺得還是回學校上課比
較好，整天窩在家裡上課讓我覺得越來越無聊，好懷念以前和同學相處的情景，現在只
能透過螢幕看見他們了。

我和弟弟在家線上上課期間，爸爸、媽媽也都因疫情而居家上班。這段時間，我看見了

爸爸忙碌的一面，我時常看見他一邊寫mail回覆公事，一邊打電話跟同事確認事情，有

時連休息的時間都沒有。因為家裡只有兩台電腦和一台平板，所以媽媽都是利用我和弟
弟下課的時間來辦公，她辦公的時間變得非常零碎，常常到了晚上九、十點，我還看見
她在處理公事。此外，因為疫情嚴峻，所以爸爸、媽媽不讓我和弟弟出門，外出野餐、
打球、散步都只能在夢裡實現了。爸爸、媽媽一個禮拜也只固定出去採買一次，而且每
次採買完，一回到家就先洗澡，再把買回家的物品噴酒精消毒，目的就是讓病毒不要侵
襲到我和弟弟。這段時間，我深刻感受到爸爸、媽媽工作的辛苦，還有他們對我的愛，
這是我在疫情發生前未曾深刻體會過的。



    這次疫情來勢洶洶，過了一年多仍未結束，不過幸好科技的進步日新月異，現在不但
成功研發出疫苗，也讓我們雖然在家裡，卻仍然能停課不停學，繼續利用網路學習。希
望疫情能趕快過去，大家接種了疫苗後能健健康康，更希望能早日恢復成以往的生活模
式。以前不覺得到校上課很幸福，經過疫情的波折，才發現簡單的幸福得來不易。
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