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……「歡鑼喜鼓咚得隆咚鏘，鈸鐃穿雲霄 」每當我一聽到這首膾炙人口的歌曲，就知道
—那個充滿年味的節日 ─過年又來臨了！大街小巷人潮洶湧、張燈結綵，彷彿一場盛典即

將開場。

    你對過年的印象是什麼呢？身穿新衣、頭戴新帽，家家戶戶喜氣洋洋！你有在過年拜
祖先的經驗嗎？屋子裡香煙繚繞，那也是和祖先的另一種相處時間。一首〈廟會〉唱出
新年的祝福與願望！道出人們祈求平安無恙的渴望！一個個飽滿的紅包，裡頭包含著對
家人的祝福；一頓頓美味的團圓飯，是一年之中和家人團聚最幸福的時刻！連平常難得
一見的「炸寒單」也在過年登場！

    過年是團圓的日子，遠在各地的家人會在這天齊聚一堂。終於開飯了！大人們端出一
道道香噴噴的美食，有：魚，象徵著年年有「餘」；白蘿蔔是「好菜頭」；年糕是「步

……步高升」 等，各色年菜都是吉祥的祝福。吃完美味的又幸福的團圓飯後，大家一起
守歲圍著桌子玩大富翁，玩得不亦樂乎。除夕的這一晚，一定要瞪大眼睛，撐著眼皮與
家人一同熬夜過子時，等待迎接新的一年來到。其中，小孩子最期待的時刻就是發紅包
了！大人們拿出一包又一包的紅包，我們一一排隊向長輩拜年，我祝福爸媽心想事成；
祝福爺爺、奶奶長命百歲、身體健康。「歲」是「崇」的諧音，所以壓歲錢有驅邪、鎮
邪、保佑平安消除災禍的寓意。紅包不僅是長輩對孩子們的厚愛，更是承載著滿滿的祝
福。

    年節的氣氛一直持續到正月十五「小過年」，也就是元宵那一天。在這天，我們手拉
手上街觀看廟會「炸寒單」活動。只見眼前一片灰濛濛，聞到陣陣刺鼻的火藥味，除了
劈哩啪啦的鞭炮聲此起彼落熱鬧成一片之外，再也看不清楚眼前景物了。這讓我印象深
刻，既好奇又害怕的我，其實是躲在騎樓柱子旁，雙手摀著耳朵、瞇起眼睛，膽怯的往
外頭看。



    炸寒單的習俗其實是用炮炸神明，代表著由神明替人類分擔痛苦，祈求平安、厄運退
散。落了滿街的紅色殘局，被堆成一堆堆的小土丘，我不禁懷疑這樣會不會造成空污呢？
不過這也是人們心中對平安無災的渴望。

    濃濃年味摻雜著厚厚的溫暖，這是一年之中最棒的節日呀！所謂的年味，不只是餐桌
上的山珍海味，不是爆竹的煙硝味，更是人間最美好的人情味。
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