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過年！大家最期待的節日！為了慶祝這盛大的年節，大家各自出門採買。媽媽帶著我到
市場採買，市場內滿地污水，沒一處乾淨的空地。可能是因為我很少去市場吧，我一路
嫌東嫌西，看著地上的菜葉殘渣，我完全沒想過會有如此髒亂不堪的場所。沿路走著，
聽著攤販殷勤的吆喝叫賣聲，望著他們販賣的新鮮蔬果，感受到屬於市井小民平日閒逛
的市場裡，自有一種民風純樸的和諧氣氛。啊！原來這就是市場的內在啊！我邊走邊想。
我們來到了一個攤位前，老闆看到我和媽媽，便即刻起身熱情招呼，拿出兩條肥嫩鮮美
的魚，一大把鮮綠的空心菜，只見媽媽從口袋裡掏出了兩百塊，老闆連忙說：「不用啦！
一百五十元就夠啦！」哇，市場果然充滿人情味。這是過年前的一段溫馨小故事。

    隔天，各地親友帶著豐盛的食材和禮物，來到我們家。親友們到來，媽媽就像鸚鵡般
的不斷重複說：「歡迎吶！闔家團圓就是要熱熱鬧鬧。」接著大家就坐在客廳擺龍門陣。
聊天的內容大部分都不是小孩有興趣的話題，於是我跑去廚房幫忙正在做菜的阿姨。廚
房裡放滿各式食材，阿姨告訴我說魚是代表「年年有餘」，長年菜則是代表「長命百
歲」，因此新的一年要用這些「吉祥」的食材料理，象徵今年大吉大利。嗯，阿姨對食
材和吉祥話真是非常了解。看著阿姨炒菜和煎魚的身影，熟練地翻了魚肚，輕快如跳舞
般的撥弄青菜，下方的火焰也熱情的隨之律動。在這完美的配合下，魚腥味消失了，轉
而變為新鮮可口，令人食指大動的味道。青菜嫩綠的葉片變深，加上一點兒香料，那香
噴噴的炒青菜就要上桌囉！

    我們吃著年菜，談論著食材的滋味：「魚是誰買的？超讚的！滑嫩而溢滿鮮味的魚肉
在口中散發著香味，輕輕一咬，魚肉中所含的美味瞬間噴出，整個味覺都被震撼了！」
媽媽聽了，滿足的點了點頭。大家就這樣邊吃邊聊，度過了下午的悠閒時光。

    到了夜晚，煙火點亮漆黑的夜空，在天上形成多重的火花，這些火花時而分散，時而
集結，締造如花瓣綻放的場景。再抬頭看，遙遠的星星一閃一閃，點綴著空曠的夜空，



襯托著美麗的煙火，彷彿是對我們訴說著：「舊的一年過去，新的一年來臨了。放下憂
愁，丟棄悲傷，懷抱著希望和樂觀，迎向美好的新年吧！」

    過年，充滿人情味和熱鬧的氣氛，我總是期待盼望著，透過快樂來抹去我那多愁善感
的心，進而帶來嶄新的自己。面對新的一年，我感到欣慰，希望自己能蛻變成一個開朗
活潑的男孩。
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