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每當過年時節一到，大家總會歡聚一堂談天說地，從中散發出的人情味就是年味。年味
有種特殊的味道，那味道是團圓、親切的味道，使人感到歡樂、熱鬧的情感。年味是一
種團聚，雖然一年只有僅僅那麼一次，但每當到了過年的時候，大家卻好似已經準備許
久，個個高談闊論，口若懸河的訴說自己的陳年往事。

過年時，爸爸總會開車載我們一家大小前往爺爺、奶奶家過年。一打開大門，映入眼簾
的發糕香味撲鼻而來，我吃了一口，發糕裡散發出濃郁而香甜的味道，沒錯！這就是我
們家「過年」的味道，也就是我們過年的「傳家之寶」，每次過年，發糕這個角色就會
搶先登場，所以過年吃發糕己經成了我們的習慣，發糕也有步步高升的涵意，相信奶奶
是希望我們能步步高升才做發糕給我們吃的！

    「成功的背後都是汗水」，因為這句話，我才想知道奶奶到底是怎麼做出如此美味的
發糕，所以我偷偷去看奶奶做發糕的過程，雖然只有一瞬間，但我感覺到奶奶的背影浸
潤著辛苦的汗水，但不論多辛苦，她都會任勞任怨的將事情做到最好。到了準備年夜飯
當天，我主動去廚房幫忙，既然我不會做菜，那我就化身清潔工，把廚房整理的一乾二
淨；還能化身成廚房小幫手，拿佐料給各位廚師，雖然我做的事情是小事，但能把小事
做好，就算是幫了大忙！在這個忙進忙出的廚房裡，我好像也感受到了合作的年味。

    到了摘下果實的時刻，我們將豐收的喜悅分享給他人。除夕的那一天滿山滿谷的親戚
慕名而來，尋找適合自己口味的年夜菜，準備坐下好好品嚐，眼看客人愈來愈多，廚房
更是忙得不可開交，一直到傍晚，大家才有空休息，大夥兒你一言，我一語，製造了許
多歡笑，不知不覺太陽已下山，過年己接近尾聲，今年濃厚的年味也就在大家的歡笑，
和聲聲道別中逐漸化為生活中的一部份。



    年味就是過年的味道，年味可使人感到歡樂，感到熱鬧；年味也是合作的味道，有著
濃厚的人情溫暖，可以增添彼此的感情，平時較少連絡的親朋好友，都能把握機會好好
的了解對方。我漸漸明白，年味不是只存在於休閒時光，當你正在想念家人的同時，或
許年味環繞在你身旁！
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