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挫折，是島嶼和暗礁，若奔騰中的海水不撞上，焉能激起美麗的浪花；挫折，是刺骨的
寒風、冰冷的大雨，只有經歷過大風大雨的樹苗，才能長成最茁壯的大樹；挫折，是無
邊無際的黑夜，挺過了，才能迎向陽光和煦的早晨。

    挫折，對我來說一點也不陌生，隨著年齡的增長，遇見它的次數也漸漸變多。從小到
大，寫小說一直是我的夢想，我喜愛創作，更享受放任著思緒在玄幻多變的故事裡悠遊
的時光。在家中，隨時隨地都能看見我振筆疾書的樣子，就連班上也有不少人閱讀我創
作的書，但是，這樣的我卻曾遭遇過阻撓著我的深淵――因眼睛近視度數過高而面對護眼
與創作間的艱難抉擇。

    升上高年級，為了維持穩定的成績並同時寫書，我的靈魂之窗付出了極為慘痛的代價。
在一次視力檢查下，我的近視度數竟飆至四百！這消息如晴天霹靂般劃過我與父母腦海
中，回家後，我果真收到關於停止寫書的命令。收到「禁書令」的剎那，我陷入現實與
夢想破滅的一片迷惘，我深知，若是自己執意創作，換來的必是失去將陪自己一生的眼
睛，不願面對現實的我在内心的徬徨下，眼淚不爭氣地掉下。

    那天晚上，我落下了這輩子最久的淚。在一場情緒肆意的放縱下，我拭乾濡溼的眼眶，
因為我知道：哭，對事情並無幫助。遇到挫折時，只有堅定的面對，才是解決之道！為
了保護眼睛，我學會更有效的安排時間，利用最少的用眼時間讀書、寫作業，並且適當
的讓眼睛放鬆休息。這麼一來，不僅在課業學習上，我有了進展，甚至能擁有更多的時
間揮灑創意。

    我曾經置身在一條充滿荊棘的路上行走，雖然因此而傷痕累累，但我仍帶著自己的夢
想，踩著始終如一的步伐，披荊斬棘，闖出納到無盡的迷宮。未來，在創作的路上，必



定會遇見更多的挫折，但願我那堅定的信念不會被之擊倒，努力向前，將路途上的絆腳
石化作我成功的墊腳石！
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