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在孩提童年的時期，伴隨我耳邊的叮嚀就是爸爸媽媽要我特別注意自己的健康安全和懂
得三思而後行，若是手機電視走得太靠近形影不離，學不會節制那一頓罵是絕對免不了
的，其他像是過馬路時一定要眼觀四面耳聽八方，千萬不可以拿自己的生命開玩笑，或
是腸病毒肆虐的高峰期一要定我勤洗手注意衛生這些都是基本款，雖然有時像隻蚊子在
耳邊不停嗡嗡叫個不停讓我難以招架，但若深深體會這兩個老人家的用心卻是世上最美
麗而充滿愛的樂章。

    少不更事，總是不知道天高地厚的我，曾經把食物就這樣大剌剌的放在塑膠碗內送進
去微波爐，說時遲那時快，只聽得驚天一響，蹦的一聲，只見塑膠碗的外層整個融化，
刺鼻的惡臭迎面而來，而微波爐也從此故障「死於非命」，慘遭我的毒手，幸好我毫髮
無傷，讓家人虛驚一場，也因為這件事情開始他們非常注重和叮嚀我關於安全的落實！

    然而我還是常常讓他們操煩，尤其在安親班的時候常常也是惹是生非的一份子，玩到
擦槍走火的荒唐真是枉費了他的的一番愛護和苦心，有次寫埋首寫功課時看到鄰座的同
學拿了一枝很有趣的筆，擅自一把抓住把玩，他警告好幾次我卻充耳不聞在胡鬧，於是
氣急敗壞的他就用收起筆芯的自助鉛筆刺了我，惱羞成怒情緒也隨之失控之下，也用力
了刺了他手臂，導致筆芯就卡在他手裡面，當時我下得不知如何是好，雖然在大人的協
助下最後平安無事落幕卻已經讓我悔不當初，因此爸爸媽媽也常常叮嚀我除了注意自己
的安全，也要學會顧及他人的感受，並凡事三思而後行，而不是事後才再追悔；自恃在
班上總是名列前茅的我，總是靠天分就在學業上有著別人稱羨的好成績，而在人數本來
就不多的班上獲選為字形形語文競賽的選手，老師希望我在暑假時也能按部就班每天寫
著幾回，然而我以為那個對我是小事一樁，壓根兒不當一回事，直到開學的前兩天才警
覺到大事不妙，臨時抱佛腳的我還寫到半夜，終究不敵瞌睡蟲的大舉入侵以及周公的盛
情邀約，倒入了甜美的夢鄉，等到隔天驚醒時，大勢已去，只好硬著頭皮跟老師坦承一
切原委，到最後那囫圇吞棗的我在競賽中根本是兵敗如山倒。



    老師也很寬宏大量的原諒，沒有多家苛責，並鼓勵我今事事今日畢的重要性，而我的
爸爸媽媽也常常要我引以為戒，希望我學會甚麼叫做三思而後行，為自己的決定和行為
負起責任。

    薩提爾：「我相信家庭與外界是截然不同的，他可以充滿愛、關懷和了解，成為一個
養精蓄銳的場所」，感謝有家人和師長給我的愛的叮嚀，我會銘記在心，兢兢業業有所
警惕，來成就更好的自己。
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