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自從懂事以來，我的生活中就充滿了「愛的叮嚀」。有來自師長、父母的，還有其他長
輩。這些愛的叮嚀，如同暮鼓晨鐘一般提醒著我不要犯錯！

    媽媽是最常叮嚀我，也最關心我的人。每當我要出門時，媽媽總會對我說：「路上小
心！要注意安全喔！」。天冷時，媽媽就像一位專業的氣象播報員：「今天天氣有些涼
意，記得帶件厚外套。」。有時候，媽媽猶如我的專業營養師：「多吃蔬菜水果，少吃
油膩食物。」讓我對飲食的選擇有很大的幫助。還有一次我去參加夏令營，媽媽每天都
打電話給我，「今天過得怎麼樣啊？」「要注意身體喔！」這些話十分樸實而平凡卻可
以溫暖我的心，頓時感覺媽媽就在我的旁邊。

    每次回到鄉下爺爺家，爺爺都會問我：「考試考得如何？考得好，爺爺給你奬金！」
「要努力用功哦！將來才能考上好學校。」爺爺還告訴我，他小時候都沒有到學校念書，
只能和兄弟們在田裡耕作，日曬雨淋很辛苦。這時，我才領悟我有多麼幸福！現代的兒
童都可以上學，我卻還在抱怨學習的壓力有多大。我們應該惜福，做好學生的本份，珍
惜現在！

    上小學以後，學校的師長們對我的叮嚀不勝枚舉。但印象最深刻的是這句：「要克服
困難，不要被困難克服。」「努力不一定會成功，但是成功一定需努力。」每個人的生
活中都會遇到種種困難，儘管不是事事都如意，只要有心去克服，成功的機率就愈大。
任何事我們都應該靜心面對，不要一遇挫折就放棄。

    很慶幸在成長過程中有這麼多「愛的叮嚀」，它們就像指南針，指引我到正確的方向，
使我不至於迷失，我忠心感謝大家愛的叮嚀。
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