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「向前看齊~」同學們宏亮的喊聲回應著「一、二」--站在隊伍前面喊口令的這一刻，我已經期待很

……久了

        從小我就是一個非常害羞的孩子:不敢主動與別人說話，常常默默的坐在角落，羨慕的凝視著

同學們歡樂的玩遊戲，就像一隻迷路的小羊，無法找到交朋友的路。面對同學，我害怕與他們互動，

更擔心自己成為班上的獨行俠。

        爸爸發現剛升小一的我總是悶悶不樂，他知道原因後，給我很簡單卻又重要的提醒，爸爸希
望我每天一早走進教室後，都要勇敢的向老師與同學說一聲「早安」。這樣的舉動，對我而言卻是

一道巨大的障礙，每天，我都站在教室門口低著頭糾結許久，遲遲不敢邁出腳步。我自問：「為什

麼對我來說，這麼簡單的一句話也讓我感到困難？」就在這時，老師來到我身邊，輕輕拍拍我的肩，

為我加油打氣，鼓勵我踏出打招呼的第一步，回應我的是同學們友善的笑容。就在那一刻，一道曙

光照亮了我曾經的黑暗，使我不再蜷曲在角落，也開始有些朋友來找我一起玩，從此不再是孤單一

個人。

        升上中年級後，老師鼓勵我們在課堂上分享自己的想法。我在心裡對自己說:「試試看吧!一

定沒問題的!」記得第一次上台分享自己暑假作業繪本前，我在家裡重複練習了好多次，直到滾瓜爛

熟為止；到了真正上台站在眾人面前時，我止不住的雙腳發抖，內心雖然緊張，但同學們的掌聲像

一陣溫煦的鼓勵，又像一股暖流流過我因緊張而冰涼的雙手與嗓音，為我帶來勇氣和信心。而這學

期同學們選我擔任班長，這真是一種特別重要的肯定，也是我生命中一個重要的轉變，讓我不再如

此畏懼上台說話，甚至可以在班級中成為領導者的角色。

        臺灣首位登上聖母峰的女登山家江秀真說:「每個人都擁有夢想，但千萬別讓它成為空想。」

未來，我努力的目標便是勇敢的挑戰自己，讓自己更有獨當一面的能力與勇氣，就像我曾經緊緊抓

住了說一句「早安」的機會，讓自己開啟了友誼的道路；就像我曾經克服了害羞練習發言，讓自己

的表達更加清晰。我相信透過不斷的學習和成長，我能夠成為一個更加勇敢、更有自信的人。

         ……每當鐘聲響起，現在的我可以抬頭挺胸勇敢的走向隊伍前，精神抖擻的大聲喊著口令  
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