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我想成為一個善良的人

        「善良」就是心存善念，用美好的眼睛看待週遭的一切，並且伸出雙手，給予別人溫暖、善
意的擁抱。善良的人，就像在黑暗中的一盞明燈，貼心的照亮前方的路，讓人安心行走；又像是在

酷暑烈日照耀下，撐起一把傘，讓人瞬間消暑、驅走燥熱。我希望我可以成為一個善良的人，如同

在凜洌寒冬時，喝下一杯暖暖的熱茶，讓人口中和心頭都暖呼呼了起來。

        在我心中，我的阿嬤就是這樣一位善良的好人，她用心照顧家人、疼愛我們以外，也用善意
去對待身邊的每個人。我記得在一個悠閒的午後，我們全家人去桃園的後花園「虎頭山」運動，一

路上，我們開心的邊走邊聊，清新的空氣、翠綠的樹叢，還有不時出現的小動物，都讓我們驚喜不

已!走著走著，前方響起悅耳的音樂聲，腳步愈往前進，聲響就更清晰，原來是有位視障人士在自彈

自唱，旁邊已吸引不少的人在聆聽，阿嬤領著我們坐下來聽歌兼休息，他的歌聲渾厚又美妙，一首

歌接著一首，投注了所有的熱情在演唱上。表演一結束，全場響起了熱烈的掌聲，大家紛紛離場散

去，但這時，只見阿嬤走向前去，把錢投進打賞箱，並且在這位歌手的面前，大大的讚美他，謝謝

他帶來的精采演出，讓我們度過愉快的時光。

        後來，我很好奇的問阿嬤，都已經投錢了，為什麼還要特別要去找他聊天呢？阿嬤說:「每個

人生活都不容易，他這麼努力辛苦的工作，有時候幾句鼓勵的話，會讓對方覺得被肯定，他的工作

很有價值。」溫柔的去為別人打氣，我覺得阿嬤講這番話的時候很帥氣，臉上閃著光芒，非常動人!

我也要向阿嬤一樣有顆善良的心胸。

        有一次下課，我和同學玩得不亦樂乎時，突然「砰」的一聲，頓時大家都嚇了一跳，眼前只
看到一位同學趴在遊樂器材旁的地板上，就像是被又大又重的大石頭壓在身上一樣爬不起來，我立

刻上前關心、安慰她，先扶著她去健康中心，再跟老師報告。由於她的雙腳受傷，短時間內都不能

自由的奔跑，於是這幾天下課時，我會去找她玩、陪她聊天，讓她不會覺得失落和寂寞。一天早上，

她特別拿了果凍和小卡片給我，看到卡片上的一字一句，我知道她感受到我的關心，我的善意得到

肯定，心中像舔了蜜一樣甜。

        雖然我現在的力量有限，但我希望自己永遠保持著善良正能量、樂於付出，會去察覺別人的



需求，適時的協助，讓人感受到暖暖的善意。

        

        

        

        

        

        

        三年三班王沛晴 
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