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升上三年級，班導月雲老師發給我們班一人一本直行格子的小詩詞本，並開始教導我們
抄錄、賞析、並背誦古詩詞。例如：水調歌頭、將進酒、庚子正月五日曉過大皋渡、春
江花月夜、小池及山居秋暝等數十首詩詞。

     每一首詩(或一闋詞)都有它的意思和精神。例如<雪梅>一詩，「梅雪爭春未肯降，騷
人墨客費評章。梅須遜雪三分白，雪卻輸梅一段香。」講述白雪和梅花在爭論誰才是春
天的代表，許多人都很難替他們排名，詩人盧梅坡說梅花和雪花都各有優點，也各有缺
點，兩者平分秋色，都一樣好。感覺上就像每個人都有優缺點，都有他可愛的地方。詩
詞學習能刺激我的聯想思考，讓腦袋更靈活。

   <惠崇春江晚景>是蘇東坡的詩。「竹外桃花三兩枝，春江水暖鴨先知。蔞蒿滿地蘆芽

短，正是河豚欲上時。」開頭說竹林裡的桃花開得不多，冬天要變春天時鴨子會先知道，

因為牠總是泡在水裡，當然最早感受到水溫的變化。綠色的蔞蒿長滿地(配河豚最好吃了)，

那時恰巧是河豚洄游到江邊的季節。這首詩寫春天的景色，也寫得很好。

   習慣這些詩詞背誦後，我現在課文背得更快，記憶力也變強了。一二年級的時候，我
背一段課文要花五分鐘，現在的我只花一兩分鐘就好了。還有老師請我們回家背故事，
我一句一句的背，十分鐘內就背熟了。詩詞背誦大大增強了我的記憶力。

   詩詞學習也幫助我認識許多詩人，了解詩詞背後的故事，也讓大家認識了許多生字。
唐詩宋詞就像一位看不見的老師，正在提升我們的生活品質，也增加了生活中的趣味，
讓我們心靈更健康，更快樂。



   我覺得老師教會我的詩與詞都很棒，我因此學會了許多生字語詞，語文能力提升了，
記憶力也變好了，生活也更富趣味，這些都是老師透過詩詞學習帶給我的好處。由衷謝
謝老師。
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