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「叮咚」有如催狂魔般的作業提示聲又響起了，這就是我們停課後每天接收作業訊息的

日常生活，終於到了這學期上課日的最後一天--七月一日，老師傳來了暑假作業的訊息。 

    這一次的暑假作業有一張圖畫、兩篇作文還有一張家事運動表。這些作業都是老師費
盡心思，為我們用心設計出來的，每項作業都具有特別的意義，因為自從 5月停課之後，

我們天天在家防疫。在畫圖的過程中可以紓解心情，將情緒和壓力在作畫的時候一掃而
空，而且圖畫的題目恰好就是「家人與我的防疫生活」。寫作文則需要大量的閱讀來充
實文章內容，我們在學校的早晨，都會進行寧靜閱讀，在家上課的這段時間，我依舊保
持每日閱讀的習慣，所以當老師說需要寫一篇閱讀心得，我立刻選了最敬佩的「南丁格
爾」作為題材。每天需要完成的家事運動表，我和哥哥因為觀看這次的東京奧運競賽，
深深的為桌球著迷，所以我們把家裡的茶几當球桌每日練習三十分鐘，然後再拖拖地，
把自己當做一個高爾夫選手，這些琳瑯滿目的暑假作業就一一被我「收服」了。

    在這包羅萬象的暑假作業中，我做喜歡的就是畫畫了，因為停課在家，不能和同學常
常相見，不是同住的家人也只能用視訊互相問候，為了大家的安全，除了要每天上班的
辛苦爸爸，我們幾乎都堅守在家防疫，看著新聞裡播報著疫情的狀況，心情猶如坐上雲
霄飛車般，忽上忽下，時而緊張，時而放鬆，這時候我最喜歡用畫圖記錄自己的心情，
「家人與我的防疫生活」這幅圖畫就是我們一家人一起腦力激盪下完成草稿，再由哥哥
陪著我完成上色，爸爸和媽媽幫我做最後的修飾，因為疫情哪兒也去不了，一家人反而
有更多的時間聚在一起談天說地，共同完成許多事情，這幅圖畫就是最佳見證。

    謝謝老師用心設計這一次的暑假作業，有能紓解心情壓力的圖畫，有需要我苦思一番
的作文，有能增加我健康的運動，還有能幫家人分憂解勞的家事，最重要的事，經過這
次的疫情考驗，我們更體會能健健康康到學校上課，是多麼幸福的一件事。
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