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在所有五花八門運動當中，你最喜歡哪一種呢？羽毛球、籃球還是游泳？所有運動我幾
乎都會，也都好喜歡。其中我最喜歡的數不勝數，且讓我慢慢說出我喜歡運動的原因，
和大家一起分享運動的樂趣！

    我最愛的運動是羽毛球和躲避球。起初，在爸爸學校第一次打了羽毛球，我就不由自
主地，深深的喜歡上打羽毛球了！經過高手爸爸的一番教導，更是覺得一天不打就覺得
渾身不對勁，連夢裡都看見小白鳥飛呀飛！哇！我是不是太神經了呢？

    我愛上打躲避球是在學校體育課當中，打了一場躲避球之後，我便深深愛上打躲避球。
回去之後，又請求爸爸指導一番，原來爸爸是個運動高手，我的運動天分一定是遺傳爸
爸吧！俗話說：「虎父無犬子」、「強將手下無弱兵」！經過爸爸的調教，我在班上的
實力立刻水漲船高，甚至可以說是數一數二！可不是我愛臭屁，就連五年級都不是我的
對手呢！

    我喜歡在運動時虎虎生風的自己。運動和學問一樣學無止境，需要不斷的學習，方能
突破自我。經過爸爸傾囊相授的訓練，我更是突飛猛進，似乎有「青出於藍更勝於藍」
之勢。運動讓我身強體壯，也結交了許多志同道合的球友，更使得我的身心隨時都舒暢
無比！俗話說「讀書不忘運動，運動不忘讀書。」運動使我成為允文允武的健康寶寶，
真是太棒了！
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