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假日早晨，

與媽媽走進人聲鼎沸的市場。

我穿梭在摩托車與菜籃車交錯的街道中，

聽見精神飽滿的招呼聲，

菜販熱情的叫賣著；

肉販此起彼落地剁著肉；

魚販抓起活跳跳的魚兒。

滿載而歸的我們，

踩著急促的輕快腳步聲，

那是等不及想要料理美食的心情。

傍晚廚房，

助理媽媽巧手洗菜嘩啦啦、切菜剁剁剁；

大廚爸爸快手炒菜刷刷刷、煎魚煎肉滋滋滋。 

別忘記分工合作的鍋具與電器，

湯鍋滾水咕嚕咕嚕；

電鍋煮飯啵啵啵；

完成任務的烤箱嗶嗶嗶，

還有碗盤與餐具發出撞擊敲打聲，

迫不急待想要裝盤上餐桌。

滿是飯菜香的餐廳裡，

姐姐和我飢腸轆轆的肚子，

正等著爸爸一句「吃飯了」。

津津有味的咀嚼著，

碗底朝天的行動支持，

「呃」飯後滿足的打嗝聲，

是發自內心的最高謝意。

我心裡的美味記憶像是一首歌，

有時是許多人多部演唱；

有時是許多樂器一起吹奏；

有時是我和家人的合唱，

從市場傳進廚房；

從廚房裡傳進餐廳裡；

最後唱進我的記憶裡。


